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Bruit routier 
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• À basse vitesse, principale source de bruit : 
mécanisme de transfert d’énergie transmission – 
moteur - roues 

• 30–50 km/h Friction des pneus sur la chaussée 
source prédominante 

• 80 km/h et + -- 

Composantes aérodynamiques 

https://www.flickr.com/photos/michelgagnon/4933794322/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/


Nombre de véhicules en circulation et de titulaires 
de permis de conduire au Québec, de 1978 à 
2022 (SAAQ, 2022) 
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Promenade : 4 993 645   

Commerciaux et autres : 2 064 960  

Total : 7 058 605  



Propagation d’un son ou d’un bruit à l’extérieur 
influencée par plusieurs facteurs 

4 Source : Premat, 2000 : 38 



L’intensité du bruit diminue généralement 
avec la distance 
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Pour une source ponctuelle, le 

bruit diminue de 6 dB lorsque l'on 

double la distance de la source. 

Pour une source linéaire (comme 

une autoroute), le bruit décroît de 

3 dB lorsque l'on double la 

distance de la source. 



Bruit routier 
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• Influencé par la distance de la route ou autoroute; 

• Le volume du trafic, la vitesse des véhicules;  

• Le nombre de véhicules lourds et de motos; 

• Varie selon le moment de la journée, les saisons; 

• Les conditions météo (vent, pluie, neige, etc.);  

• Présence d’un lac, rivière, autre surface réfléchissante; 

• Bâtiments, obstacles. 

 



Exemple de propagation du bruit 
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Indicateurs 
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Échelle de bruit 



Bruit - repères 
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Seuil d’audibilité 0 dB 
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Valeur guide pour la nuit à l’extérieur, OMS 

Seuil NOAEL 

Seuil sans risque 70dBA-24h 

  
 

Seuil interim OMS 



Gêne 
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Gêne accrue de 6,5 % ou plus = seuil de 

mitigation  
Santé Canada, 2008 

 

Si le bruit du projet augmente la prévalence de la gêne 

sonore de 6,5 % ou +, Santé Canada recommande la 

mise en œuvre de mesures d'atténuation du bruit 

techniquement et économiquement réalisables Michaud 

et al. (2008a) 

 
Le pourcentage relatif d’augmentation de la gêne liée au projet est calculé 

selon les approches proposées par des organismes qui définissent les 

normes (ISO, 2016; ANSI, 2005) et le précédent pour le seuil à 6,5 % 

provient de la US Federal Transit Administration (Hanson et al., 2006). 

 

 Article : Michaud et al., 2022 Annoyance toward transportation and construction noise 

in rural suburban and urban regions across Canada - ScienceDrect 

OMS, 2018 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195925522001470#bb0115
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195925522001470#bb0115
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195925522001470#bb0080
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195925522001470
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195925522001470
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Augmentation en décibels (dB) vs 
énergie sonore 
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Adapté de : MTQ, 2000 

+ X 

Une augmentation du 

niveau sonore de 

… multiplie l’énergie 

sonore par 

3 dB 2 

5 dB 3 

6 dB 4 

7 dB 5 

10 dB 10 

20 dB 100 
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= 65 dBA 

Source : MTQ, 2002 



Comparatifs de 
perception  
en dBA 
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Vitesse  Volume de véhicules 

Source : MTQ, 2002 
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Politique du bruit routier MTQ, 1998 

Annexe D - Guide d’évaluation des niveaux 

sonores en bordure des voies de circulation 

(version électronique : fichier Excel) 

 

Recommandation de prendre en compte le 

camionnage dans le calcul des isophones  

• Annexe D : pourcentage «typique» de 10 %  

Formule pour appliquer pourcentage réel de 

camions 



Leq et Lmax 
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Tiré de la Méthodologie de 
mesure de l’OTC, 2011 



OMS, 2018 
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Nuit : 

période 

critique 
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La valeur seuil du bruit routier définies par le MTMD  : 
•Niveau nocturne : 45 dB Lnight, pour bruit routier. 

Protéger le sommeil et prévenir les effets  phys
iologiques négatifs du bruit 
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Position ministérielle 
provisoire sur 

l’acceptabilité du bruit 
émis en phase 

d’exploitation par les 
projets de transport 
routier et ferroviaire 
MELCC, mars 2021 

Critère d’impact relatif : Chaque tronçon du projet est jugé 

acceptable s’il ne présente qu’un impact faible ou nul du LAeq24h 

S'il présente des 
niveaux acoustiques 

Lden et Lnight 
inférieurs aux Lignes 
directrices de l’OMS 

(2018) : 53 dB Lden     et 

 45 dB Lnight pour les 
niveaux sonores 

produits par le trafic 
routier (bruit particulier) 

ou  
S’il présente un niveau 
acoustique particulier 

qui ne fait pas 
augmenter le niveau 
acoustique ambiant 

initial 

Critère d’impact absolu: Chaque tronçon du projet est 

jugé acceptable : 
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