
Protéger notre environnement sans restreindre la liberté des villageois : Pour une gestion 

responsable des dunes et des sentiers 

 La proposition d'implanter des restrictions par la SEPAQ concernant l'accès aux sentiers 

pour le VTT et l’accès au territoires avec nos chiens vise à préserver l'environnement 

fragile des dunes et des sentiers, nous villageois sommes extrêmement respectueux mais 

que dire des touristes avec un camping il est évident que le territoire sera une poubelle à 

ciel ouvert ? Des questions importantes quant à la liberté des utilisateurs et à l'impact 

réel sur la protection de ces écosystèmes. Ce mémoire met en lumière la nécessité de 

trouver un équilibre entre la préservation de l'environnement et le respect des droits 

individuels, tout en explorant des solutions alternatives pour minimiser les risques 

environnementaux. 

La liberté d'accès et de pratique 

Restreindre l'accès aux sentiers pour le VTT et limiter la présence des chiens 

représenterait une atteinte à la liberté des utilisateurs de profiter de la nature selon leurs 

préférences. La diversité des activités récréatives contribue à enrichir l'expérience en 

plein air et ne devrait pas être sacrifiée. SEPAQ sur Tadoussac Anse à la barque ,sentier de 

la colline sentier Adéla Lessard qui mène jusqu’à la baie Ste marguerite interdit l’accès au 

sentier avec nos chiens ! Si on ajoute les dunes ? Mais ailleurs au Quebec plusieurs 

sentiers sepaq accepte ceux ci mais pas ici 

Plutôt que d'imposer des restrictions strictes, des mesures alternatives telles que la 

sensibilisation, la surveillance accrue et la mise en place de politiques de gestion 

durables peuvent être plus efficaces pour protéger les dunes et les sentiers. En éduquant 

les utilisateurs sur les impacts de leurs actions et en encourageant des comportements 

responsables, nous pouvons préserver l'environnement tout en préservant la liberté des 

usagers. 

 Les risques environnementaux liés au camping peuvent être atténués par une gestion 

intégrée qui vise à limiter les impacts de la pollution tout en permettant aux campeurs 

de profiter de la nature de manière responsable. Des installations sanitaires adéquates, 

des politiques de gestion des déchets et des restrictions ciblées peuvent contribuer à 

réduire les risques pour l'environnement sans restreindre excessivement la liberté des 

campeurs. 

La protection des dunes et des sentiers est un objectif louable, mais il est essentiel 

d'adopter une approche équilibrée qui concilie la préservation de l'environnement avec 

le respect des droits individuels et la liberté de profiter de la nature. En favorisant la 

sensibilisation, la gestion responsable et l'engagement communautaire, nous pouvons 

trouver des solutions durables qui préservent nos écosystèmes tout en préservant notre 

liberté de profiter de la nature de manière responsable 
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