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LE CONTRÔLE DE 
LA HAUTE 
FRÉQUENTATION

L’instauration de quotas quotidiens permet d’éviter la surfréquentation. À partir d’un certain 

nombre d’accès vendus, la vente cesse.

Ces quotas sont établis principalement en fonction de la capacité de ses infrastructures, 

comme les stationnements, à recevoir des visiteurs.

L’atteinte des quotas touche un nombre restreint de journées et permet ainsi d’éviter les 

débordements.



LE 
COMPORTEMENT 
DES VISITEURS

1. La sensibilisation – les activités et moyens éducatifs favorisent l’adoption de bons 

comportements;

2. L’aménagement du territoire – les parcours de visite favorisent une utilisation adéquate 

des sites et réduisent l’empreinte humaine;

3. L’application réglementaire – dans certains cas, une approche répressive peut être 

nécessaire pour faire cesser les mauvais comportements.



QUELQUES EXEMPLES



CARACTÉRISATION 
DE SITE

Caractérisation de sites

• Une caractérisation de site précède tout aménagement pouvant avoir un impact 
sur le milieu naturel. Elle permet :

• D’évaluer les impacts potentiels d’un projet et de les réduire ;

• D’identifier des mesures de mitigation à mettre en place ;

• D’identifier des besoins de suivis pendant et après les travaux ;

• De confirmer l’acceptabilité d’un projet en lien avec la mission des parcs nationaux et la 
Politique sur les parcs nationaux.



LA CAPACITÉ DE 
SUPPORT

Caractérisation de sites

« … la capacité de support est le degré d’utilisation maximal 

qu’un territoire peut absorber avant qu’il ne montre des signes 

de dégradation importants. »



LA CAPACITÉ DE SUPPORT : 

3 TYPES

1. La capacité de support de la qualité d’expérience 
(seuil au-delà duquel la qualité de l’expérience de 
visite diminue)

2. La capacité de support des aménagements (seuil 
au-delà duquel un aménagement montre des signes 
de dégradation importants)

3. La capacité de support des milieux naturels (seuil 
au-delà duquel un écosystème montre des signes de 
dégradation importants)



TOLÉRANCE RELATIVE À LA PERTURBATION HUMAINE

Passereaux

Cervidés

Rapaces

Limicoles

Goélands, sternes

Distances de fuite ou d’initiation de la vigilance (m) 

Oiseaux aquatiques

Amphibiens et reptiles

Passereaux des prairies

Tiré de Hennings (2017)



CARACTÉRISATION 
DE SITE
L’OURS NOIR

Caractérisation de sites

• Généraliste des forêts > 10 ans

• Évite la présence humaine (100 m) et les infrastructures le jour

• Femelles gestantes établissent leur tanière à ≥1 km des zones d’activité humaine
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