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| En Qutaouais, plusieurs municipalités profitent des retombées sociales et économiques découlant

de la présence sur le territoire de lacs accessibles pour la villégiature ou la pratique de la péche.
Or, depuis quelques années, on observe que la dégradation de certains plans d’eau provoque
la disparition du touladi et freine le développement de la villégiature.

Des élus municipaux et le ministére de I’Environnement et de la Faune (MEF) collaborent
actuellement a élaborer une planification de la villégiature favorable i la préservation de I’habitat
du touladi ainsi qu’au maintien des usages liés aux plans d’eau.

e touladi. aussi appelé truite grise
. I ou truite du lac, est une espéce tres
i exigeante pour la qualité de son
habitat. En effet. comme tous les salmo-

nidés ce posson recherche les eaux froides
et riches en oxygéne. Ses exigences trés

strictes en font méme un excellent indica- |

teur de 1"état du plan d’eau dans lequel il vit.

D' autre part. au moment de la reproduc- |

tion. en période de frai. le touladi doit éga-
lement avoir acces i des zones rocheuses
ou graveleuses.

[D]es lacs trés appréciés
pour la villégiature

Les tucs it touladis sont des plans deau
i fort potentiel récréotouristique. En effet.
du point de vue esthénque, les lacs i tou-
Ladis sont parmi les plus beaux au Québec.
lls sont dgalement tres peu colonisés par
la végdation aguatigue et sont souvent
bordés de plages sablonneuses. Leurs
caux sont limpides et faiblement colordes.
En outre. tls offrent un excellent potentiel
pour la pritique de e péche sportive.

Aussi nest-il pas donnant que. dans la
région de I'Outaouais comme ailleurs au
Québee. ces liwes soient tort recherchés
comme endroit de villegiature el pour v

pratiquer la péche, la baignade et le nau-

tisme. On les uiilise méme parfois comme |

source principale d’approvisionnement en
eau potable.

Du point de vue biologigue. les signes
de déwértoration des lacs & touladi ne
trompent pas : prolifération accélérée de
plantes aquatiques, perte de transparence
de ['eau. baisse de la concentration d’oxy-
gene dissous.

Cette dégradation de ['habitat peut
aftecter la reproduction des populations
de toutadi. voire méme compromeitre leur
survie. En elfet, Ja végétation aguatigue
cmpéche I"acces aux zones qui servent de

frayeres au touludi. De plus, des algues se |

développent sur les galets et les graviers
qui servent de substrit pour le dépdt des
aufs, ce qui réduit leurs chances de
survie. Finalement. la quantité d’oxygéne
disponible pour le touladi diminue, ce qui
aceroit son twx de mortalité,

ne préoccupation
partagée par les
administrateurs municipaux

En plus d'avor des impacts négatifs
sur b Bume ayuiigue, i deterioration des

lacs 4 touladis a des conséquences directes
sur fe temitoire sur les plans récréatif et

| économique.

Ainsi, les activités de lfoisir telles que
la péche, la baignade ou la navigation de
plaisance peuvent étre compromises par
I'abondance de la végétation aquatigue.
La qualité de |'eau potable peut également
étre altérée.

Le phénoméne de dégradation des plans

| d’eau, appelé eutrophisation (accumula-

tion de débris organiques putrescibles), est
provoqué par un apport aceru des nutri-
ments (nitrates et phosphates) nécessaires
i la croissance des végélaux.

La wvillégiuture peut constituer une
source d’apport en éid¢ments nutritifs au
plan d’eau. En effet. les installations
septiques. méme si elles sont réglemen-
taires, peuvent avec le temps laisser
échapper le phosphore particuliérement
lorsgue les sols sont nnces. De méme, les
activités agricoles. le debosement massif
et I'élevage en pisciculture apportent un
fort taux de nutriments au plan d'eau.

Chaque lac posséde un degré plus ou
moins élevé de tolérunce a4 IMaccroisse-
ment de la concentration en nutriments.,
Cu sewnl dépead de ba nature du sol. de la




pente et de la superficie de son bassin
versat, du temps de renouvellement de
ses eaux ainst que du niveau et de la
fréquence des précipitations. Ce seuil de
wolérance s’appelle Ia « capacité » du plan
d’eau.

Dans Je cas de lacs traités 101 le pro-
cessus d eutrophisation est réversible mais
le retour 4 la qualité ininale de I'eau sup-
pose des trailements cotteux. La préven-
tion demeure done 1a meilleure fagon de
faire.

Voild pourquor les dlus des municipa-
lités de Luc-Sainte-Marie et de Northfield
se sont engagds 3 coliaborer avec le
Ministére de PEnvironnement et de la
Faune dans un projet pilote visant la prise
en compte de lu capacité de support d'un
fac au moment d'élaborer des plans
d'urbanisme afin Je préserver Nhabitat du
touladi et de maintenir des usages lids au
plan d’eau.

[Uln modgele informatique

Alin drappuser fes admimistrateus
mumcipaux aans Uemdpagement duerable
Jdes ressources de leur territonre, le MEF
tenvaille actuchement 4 élaboration d un
madele mlomuigue permetiant depre-
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voir la résistance d'un plan d’eau & I'act |
vité humaine.

Ce modele permet notamment d’éva-
luer les teneurs en nutriments qui poui-
raient résulter. par exemple, de la mise en
auvre d’un plan de développement de la
villégiature et d estimer les impacts de ces
rejets sur la qualité du lac,

Le tac Pémichungan. qui chevauche les
municipahiés de Lac-Sainte-Marie et de
Northfield dans la MRC de la Vallée de la
Gatineau. est visé par le projet pilote. Les
berges de ce nlan d'eanw ont déj fait
Fobjet d un lotissement desting & la villé
giature et les elus envisugent la possibibné
de poursuivre le lotissement. Les divers
seenarios de désveloppement envisagds

Cadministrateurs

dans 'élaboration du plan d urbanisme
pourront done éire analysés sur Lo base
des conséquences prévisibles sur la aua
lité du plan d'eiu. « En plus des vilié-
piateurs. plusicurs pécheurs, campeurs ot
cunoteurs fréquentent le Jae Pémichangan,
ce i représente un apport dconomigue
focal et regional appreciable, La preserva-
tion de la gualitd de Peag est done directe-
ment relice au maintien de retombees
ceonumigues importantes ». soutient Jean-

Marie Carpentier. maire de Novthneld.

[Uln partenariat qui
profite a tous

Les résuliats de ce projet pilote pour-
ront éventuellement étre mis 2 profit dans
d"autres municipalités du Quéebec.

Ainsi. en vérifiant I'impact des usages
sur la qualité des milieux lacustres. les
municipaux pourront
bonifier le processus de planification de
I'aménagement du territoire. dans une
perspective de développement durable.
Les mesures découlant d'une meilleure
connaissance des plans d'eau contribueront

& préserver. voire meme a4 amdliorer la |

qualité de vie des riverains, tout en préser-
vanl le « capital natare » du territoire au
profit des générations futures.

Le Mimistere. quant & lui, pourra
conipter sur de nouveaux  partenaires
engagés duns fa préservanon du milieu
aguatique et de Chubitat du touladi. et
cela. sans nouvelles rdglementations, sans
nouvelles procédures. pratiquement sans
colits supplementiires, uniguenment on uti-

lisant plus etfcacement les oo nmaissanees |

et fes oniils scientiligues dispondrles. M






