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Le Compost…

https://www.youtube.com/watch?v=lM1ZkE71ZVU
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https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DlM1ZkE71ZVU&data=04%7C01%7CBenoit.Lamarche%40englobecorp.com%7C971373b07bd84f0bb79008d91becf01e%7Cb35ebd72daad43b9b2465087acbf3b69%7C0%7C0%7C637571526731290714%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=4yfVHewmHY6SdfybvQ9TJxqvL1BLbucgKjcZ8ScPV6A%3D&reserved=0


Avec un seul geste des citoyens
Il est possible:
- D’avoir des aliments de meilleure qualité

nutritive
- D’augmenter les rendements agricoles
- D’améliorer la qualité des eaux et de faire 

meilleur usage de l’eau de pluie (rétention)
- De réduire les GES
- Réduire l’usage des sites d’enfouissement

~~o~ris; 1 Council of Canada 

1pe .EÛt~re 
Starts Here 

., 
. ,. 

. . ' L'Avedir 
Commence Ici-

cottrfsr 
QUALITY ALLIANCE ' \. \ . . . . , 

, Recycle your org,anics. Return Life to your soil., Recyclez vos matières organiques. Redonnèz vie à votre sol . .. 
, . ' ' . . . 

l-877-51 1-4769 •' i~fo@compost.org • www.comp1'sf.org . . 



Geste = Utiliser le bac 
brun pour les déchets 
verts et déchets 
alimentaires
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Exemple de l’usage du compost
5 ans de travaux par Dr 
Lord Abbey avec 
l’application de compost 
issu de collectes 
municipales au 
Manitoba.

Compost = apport de vie 
dans un sol.
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Pourtant nous n’en sommes 
encore qu’à 30% d’atteint…

“Ce n’est pas l’imagination qui manque.  
C’est le sérieux…” 

-Pierre Foglia, 1990, suite à l’incendie de pneus de St-Amable.

Et c’est ce qui fait que nous en sommes encore là!
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4p1000 et capture de GES

- Adhérons à cette initiative de la France 
COP21 de Paris, 2015

- Formidable outil de réduction des GES
- Le plus bas coût/tonne de GES capturé
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Compost = Produit de Qualité

- Normes de qualité = confiance des usagers
- Éviter la contamination à la source
- Créer des marchés et des usages
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Poursuivre dans les efforts pour

• Informer,
• Sensibiliser &
• Éduquer la population

Sur les bons gestes à poser pour réduire sa consommation et bien séparer ses
matières organiques sans les contaminer.
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En 2017, Dr Kaplan à Montréal 
nous entretenait sur les 
bienfaits d’une nutrition saine 
qui commence par des sols en 
santé.

Il n’y a jamais eu meilleur 
remède que le compost.

Publié en avril 2021

Foreword by Dr. Andrew Weil 

THE 

BETTER 
BRAIN 

Overcome Anxiety, Combat 
Depression, and Reduce ADHD 

and Stress with Nutrition 

BONNIE J. KAPLAN, PH D and JULIA J. RUCKLIDGE, PHD 
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En effet, pour une saine gestion des résidus 
ultimes, c’est aussi vrai:

Il n’y a jamais eu meilleur remède que le 
compost.
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En résumé il faut:

1. Bannir les emballages plastiques
conventionnels

2. Exiger des normes de qualité des 
composts

3. Informer-Sensibiliser-Éduquer
4. Soutenir le développement des 

usages de composts
5. Faciliter les mécanismes

d’autorisation des projets
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