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Présentation de l'organisation 

L'Éternel Spa a vu le jour en 2011. Cet authentique Spa scandinave est situé au pied du 
mont Victor, au cœur du massif des Monts-Valin. Ce secteur est prisé pour ses panoramas 
et son environnement d'exception, sa neige abondante, sa station de glisse Le Valinouët 
et sa proximité du Parc des Monts-Valins. 

L'Éternel Spa offre une expérience thermale, des soins corporels ainsi qu'un service de 
restauration dans son bistrot établit à même ses installations thermales. 

Pour protéger la nature de ce décor grandiose et pour réduire ses coûts d'opération, 
l'équipe de L'Éternel Spa s'est engagée dans une démarche de développement durable. 

Pour s'assurer de la réussite de ce virage, les propriétaires de l'entreprise ont eu recours à 
l'aide et au support de la SADC Haut-Saguenay, qui offre un soutien en développement 
durable. Voici quelques éléments de ce plan d'action qui touche le respect de 
l'environnement, mais également l'efficacité économique et les relations avec le 
personnel: 

Instauration d'une démarche d'évaluation de la diminution des dépenses. 
Mise en place d'un plan de gestion des matières résiduelles (PGMR). 
Conception de bouteilles réutilisables, combiné à l'installation de distributeurs 
d'eau dans le but d'éliminer au maximum l'utilisation des bouteilles jetables. 
Utilisation de produits d'entretien qui respectent les normes environnementales et 
qui ont moins d'impact sur le personnel qui les manipule. 
Un spécialiste de l'Association québécoise pour la maîtrise de l'énergie (AQME) a 
réalisé une étude complète des installations de l'Éternel Spa afin de recommander 
les meilleures pratiques envisageables pour économiser de l'énergie. 
Une formation en développement durable a été offerte au personnel de 
l'entreprise. 
Tous les bâtiments de l'Éternel Spa ont été réalisés avec du bois, ce qui met en 
valeur une richesse naturelle de notre région tout en créant de l'emploi dans ce 
domaine. 
Afin de réduire ses émissions en GES, L'Éternel Spa a construit ses installations dans 
une optique d'efficacité énergétique et a notamment opté pour l'utilisation de la 
biomasse forestière pour l'opération de sa station thermale. 

Une entreprise génératrice d'unités carbones 

Notre volonté de réduire l'empreinte écologique de notre entreprise nous a amené à 
participer à un projet régional visant à impliquer les PME dans la lutte aux changements 
climatique, projet piloté par la SADC du Haut-Saguenay, en partenariat avec le Réseau 
des SADC et CAE du Québec, ainsi que Will Solutions. Ce projet communauté durable 
consiste à: 

1 : Identifier et qualifier des projets de diminutions de Gaz à Effet de Serre ; 

2 : Quantifier et Faire reconnaître ces projets par le programme VCS- Vérified 
Carbon S tandard ( https://verra.orq/project/vcs-program/) 



3 : Foire vérifier, sérialiser et monnayer ces réductions sur le marché volontaire et 
sur le marché règlementé connu sous le nom de Système de Plafonnement et 
d'Échanges des Droits d'Émissions. (SPEDE) (annexe 3). 

L'Éternel Spa a accumulé à ce jour 1811 unités carbones. Ces unités carbones vérifiées 
provenant de notre entreprise sont maintenant disponibles pour les entreprises, qui 
souhaitent compenser leurs émissions des GES par l'achat de crédits carbone. 

Pourquoi nous appuyons le projet Énergie Saguenay 

L'Éternel Spa appui le projet Énergie Saguenay cor l'usine carboneutre de GNL Québec 
constituera une vitrine pour les entreprises qui veulent s'inscrire dans la lutte mondiale aux 
changements climatiques. 

La corboneutrolité est un concept encore vague pour plusieurs entreprises et pour bien 
des gens. GNL Québec agit en pionnier avec son usine corboneutre, il servira de modèle 
et ouvrira la voix pour que d'autres entreprises emboitent le pas. 

Pour les entreprises de la SADC du Haut-Saguenay qui participent au projet régional visant 
à impliquer les PME dans la lutte aux changements climatique, cette ouverture vers la 
corboneutrolité créée par Énergie Saguenay peut représenter une source de revenus 
substantielle. 

Si on se réfère au document de réponse DQ3 2020 du Ministère de l'Environnement et de 
la Lutte contre les changements climatiques (6 octobre), dons l'analyse avantages-coûts 
fournie par!' Initiateur, la voleur par tonne associée aux émissions se situe entre l 06 $ (2025) 
et 216 $, conformément à ce qui est recommandé dans le guide d' AAC du ministère des 
Transports du Québec (2016). 

GNL Québec deviendra un client potentiel pour les entreprises régionales détentrices 
d'unités carbones vérifiées et il pourra aussi agir comme élément mobilisateur et 
encourager des centaines de PME régionales à acquérir des unités carbones issues de 
l'effort collectif régional. 

À l'heure actuelle, plus de 1 564 820 unités carbones provenant de la région ont été 
vérifiés et sont maintenant disponibles. Imaginez quelles seront les retombées 
économiques pour la région si GNL Québec s'approvisionne à même les unités carbones 
générées régionalement. Ce sera bon pour l'environnement et bon pour l'économie d'ici. 

Conclusion 

L'Éternel Spa considère donc que GNL Québec sera un acteur de changement pour les 
producteurs d'unités carbones et c'est pourquoi nous appuyons le projet Énergie 
Saguenay. 

Toutefois, nous tenons à spécifier que cet appui est conditionnel au respect du promoteur 
de son engagement quant à la corboneutralité. Le projet devra répondre aux quatre (4) 
sphères du Développement Durable (DD). soit l'environnement, le social, l'économie et la 
gouvernance. 


