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Au président, M. Denis Bergeron 

Au commissaire, M. Laurent Pilotto 

 

Bonjour, je m’appelle Lise Beauchemin 

Je vous présente mon mémoire en tant que, 

Mère 

Citoyenne engagée 

Enseignante de musique et Arts plastiques 

Membre des comités citoyen et environnement de ma municipalité.  
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Je participe  aujourd’hui à ce BAPE parce que je suis préoccupée par 
l’ampleur et i’ impact environnemental du projet GNL-Québec. 

Tranche de vie   

Le Fjord du Saguenay est l’un des plus beaux joyaux que toutes nations et 
générations confondues ont le privilège d’avoir accès librement. 

Après y avoir passé de grands moments dans ma jeunesse, ce joyau, je l’ai 
fait connaître à mes enfants  dont l’incontournable et ressourçant parc de la 
Baie Sainte-Marguerite. Ce magnifique parc d’une richesse incommensurable 
de biodiversité et dont le sentier est ponctué de vues saisissantes du 
Saguenay reste gravé dans ma mémoire. Ce parc où l’on peut aussi se 
tremper les pieds au début ou à la fin de la randonnée dans la baie à la 
marée basse. Arrivés au sommet, une plate-forme surmonte une paroi 
escarpée et nous fait découvrir un lieu d’observation et d’interprétation du 
béluga.  

-Je vous invite à vous y rendre vous et votre famille, lorsque les conditions 
sanitaires nous le permettront.   

 

Albert Einstein ’’Ceux qui ont le privilège de savoir ont le droit d’agir’’ 

 

J’agis en mon propre nom aujourd’hui. 

Voici ce que le fjord me procure  

JOIE, BONHEUR, BIEN-ÊTRE 

2. Fjord du Saguenay Parc national de la SÉPAQ 

Patrimoine naturel et culturel unique  

Le comité fjord du Saguenay – Patrimoine mondial a déposé le 27 janvier 
2017  un dossier de candidature pour que le fjord du Saguenay soit retenu 
sur la liste indicative du patrimoine mondial au Canada. 

Je vous invite à prendre connaissance, si ce n’est déjà fait, de ce texte bien 
documenté qui décrit bien le majestueux Fjord du Saguenay  

https://fjordsaguenay.ca/fjord-saguenay-site-naturel-
dexception/#:~:text=Le%20comit%C3%A9%20fjord%20du%20Saguenay,du%
20patrimoine%20mondial%20au%20Canada. 

 

https://fjordsaguenay.ca/fjord-saguenay-site-naturel-dexception/%23:%7E:text=Le%20comit%C3%A9%20fjord%20du%20Saguenay,du%20patrimoine%20mondial%20au%20Canada
https://fjordsaguenay.ca/fjord-saguenay-site-naturel-dexception/%23:%7E:text=Le%20comit%C3%A9%20fjord%20du%20Saguenay,du%20patrimoine%20mondial%20au%20Canada
https://fjordsaguenay.ca/fjord-saguenay-site-naturel-dexception/%23:%7E:text=Le%20comit%C3%A9%20fjord%20du%20Saguenay,du%20patrimoine%20mondial%20au%20Canada


De plus, la Sepaq présente un excellent portrait de l’activité économique de 
la région et de son auto financement à 80% que je vous invite à prendre 
connaissance en voici un extrait de M. Bouchard 

https://informeaffaires.com/regional/tourisme/la-sepaq-un-moteur-
economique-pour-la-region 

Un équilibre subtil entre accueil et conservation 

Son collègue Jérôme Gouron tient à rappeler qu’au-delà des 
performances financières, la Sépaq a surtout pour mission de protéger 
des territoires nationaux uniques au monde et de faire de l’éducation et 
de la sensibilisation, des responsabilités publiques qui découlent de choix 
de société et pour lesquelles le gouvernement du Québec consent un 
financement d’État à hauteur d’environ 20 % des frais d’exploitation. 

 

DOUTE, INQUIÉTUDES et ANGOISSE 

3. GNL Québec 

Énergie Saguenay c’est la construction du port méthanier pour liquéfaction 
du gaz provenant de l’Alberta et exportation du gaz liquéfié vers l’Europe et 
Asie par navire-méthanier 

Énergie Saguenay déclare que c’est une énergie de transition recherchée! 
Une énergie fossile!?! 

ANGOISSE 

Je suis angoissée de savoir que le bilan climatique de ce projet n’est toujours 
pas précisé.  

Voir l’article paru le 23-09-2020 de Alexandre Shields dont le titre : 
‘’Impossible de préciser le bilan climatique du projet GNL Québec’’.  

On peut y lire, entre autres, qu’il n’y a aucun acheteur connu à ce jour, qu’il 
est impossible de valider et confirmer leurs données sur les déclarations du 
promoteur qui estime que 60% de sa production remplacera le charbon. 

INSÉCURITÉ 

Cela m’insécurise de savoir qu’avec ce projet, nous verrons sillonner 635 
navires le long du Saguenay et le fleuve Saint-Laurent. 

DOUTE 

https://informeaffaires.com/regional/tourisme/la-sepaq-un-moteur-economique-pour-la-region
https://informeaffaires.com/regional/tourisme/la-sepaq-un-moteur-economique-pour-la-region


‘’L’engagement’’ qu’on peut lire dans la charte de- Énergie Saguenay 

Nous sommes engagés à travailler de concert avec nos partenaires 
afin de réaliser nos objectifs communs et de construire des 
installations sécuritaires, fiables et de qualité supérieure. 

Qui sont ces partenaires pour réaliser vos objectifs communs? 

 

PRÉOCCUPÉE 

4. Par les externalités négatives du projet sur 

L’impact climatique  

L’altération des écosystèmes marins et terrestres 

Les conséquences néfastes pour le tourisme  

Les enjeux psychosociaux   

 

Je vous invite à consulter ce texte d’opinion dont je suis favorable en 
sachant que toutes les données que l’on réfère proviennent de sources 
indépendantes et validées par la science. 

https://www.ledevoir.com/opinion/libre-opinion/555880/le-projet-gnl-quebec-
doit-etre-rejete 

 

‘’Les émotions sont au cœur de la négociation en tant qu’activité de 
communication et interaction’’(Dupont2006;Rojot1994) 

  

5. L’intelligence émotionnelle  

Selon le psychologue Paul Ekman (1976), nous partageons avec les animaux 
6 émotions primaires. Elles sont innées, automatiques et inconscientes : 

La peur, le dégout, la colère, la surprise, la joie, la tristesse 

On les exprime face à une situation d’urgence, elles contribuent à notre 
protection ainsi qu’à la survie de l’espèce. 

 

https://www.ledevoir.com/opinion/libre-opinion/555880/le-projet-gnl-quebec-doit-etre-rejete
https://www.ledevoir.com/opinion/libre-opinion/555880/le-projet-gnl-quebec-doit-etre-rejete


Le texte qui suit et que je me permets de paraphraser provient en partie 
d’extraits du site internet de Marc Monteil sur l’introduction à l’intelligence 
émotionnelle.  

Les premières réflexions que l’on a sur l’émotion datent de 
l’Antiquité avec les philosophes comme Aristote, Socrate ou Platon. 

Platon considère l’émotion comme une perversion de la raison.  
Son idée sera donc d’empêcher l’émotion de s’exprimer, de même la 
nier pour ne pas se laisser influencer par une chose dangereuse à la 
pensée et la réflexion. Forcément ça laisse des traces! 

Socrate, quant à lui, voyait l’émotion comme l’ennemi du libre-
arbitre. 

Aristote, tout en étant conscient du caractère subjectif de l’émotion, 
dénotait qu’une émotion possède deux valences, celle du plaisir ou 
du déplaisir. 

Culturellement, l’occident est plus propice aux partages des 
émotions, même si cela n’a pas toujours été le cas dans notre 
histoire, comme on a pu le voir dans la philosophie antique, mais 
aussi dans la pensée médiévale. 

L’émotion, malgré une reconnaissance de sa nécessité, garde donc 
toujours une notion négative sur l’influence qu’il a dans nos vies, et 
on cherche souvent à la contrôler dans le sens empêcher son 
expression. 

 

La définition du concept de l’intelligence émotionnelle selon M. 
Monteil se traduit comme étant l’interaction de la raison (capacité 
de raisonnement et d’analyse) et l’émotion qui désigne une réaction 
primaire suite à un événement ou une situation bien précise. 

Plusieurs auteurs de différents ouvrages ont étudié et élaboré le 
concept de l’intelligence émotionnelle tels que, Peter Salovey, John 
Meyer (1990) Daniel Goleman (1995), Antonio Damasio. 

Ce dernier A.Damasio professeur en neurologie, neuroscience et 
psychologie est l’auteur de ces 3 ouvrages : L’erreur de Descartes 
(1995); Le sentiment de soi (1999); Spinoza avait raison (2003)  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Platon
https://fr.wikipedia.org/wiki/Socrate
https://fr.wikipedia.org/wiki/Aristote


Celui-ci, par ses recherches, élabore le concept de l’intelligence 
émotionnelle appuyée par des recherches scientifiques et démontre 
que l’émotion précède la raison.  

Ses recherches méritent qu’on s’y attarde sérieusement puisqu’elles 
pourraient s’avérer fort utiles dans l’élaboration d’une analyse des 
impacts psychosociaux que ce projet engendre et dont on ne tient 
pas compte ce jour. 

 

A. Damasio traite, entre autres, du rôle des émotions et du 
sentiment dans la prise de décision pour qui, selon lui, n’est 
absolument pas négligeable et affirme que la poursuite du profit est 
alimentée par l’avidité et le prestige.  

Si c’est le cas avec ce projet, nous argumentons contre des gens de 
l’industrie  dont les sentiments ne s’arriment aucunement avec la 
qualité de vie de l’ensemble du vivant.  

Un sentiment d’inquiétude s’installe…  

Dans la foulée de prises de décision de dirigeant.e.s d’entreprises et 
ou ministérielles, il peut s’avérer que des décisions prisent 
rapidement, sans évaluations environnementales adéquates 
d’experts indépendants, provoquent des situations désastreuses 
voire irréparables et de non-retour dans les communautés affectées 
directement par les externalités négatives.  

 

A. Damasio déclare ‘’ Il faut apprendre, à nourrir les bonnes 
émotions qui permettent aux humains de prospérer.’’ 

 

Je m’oppose catégoriquement au projet GNL Québec parce qu’il est 
inconcevable que le Québec et le Canada d’aujourd’hui, dans 
l’urgence climatique planétaire, puissent encore investir dans les 
énergies fossiles et les appuyer au détriment des énergies vertes. 

 

Je m’oppose fermement à ce projet non novateur provenant 
d’idéaux du siècle dernier avec des technologies (expérimentales) 
d’aujourd’hui.  



Je m'indigne devant le fait que la science ne soit pas écoutée, elle, 
qui nous répète sans cesse depuis des décennies que l'activité 
humaine en matière d'exploitation doit ralentir et même cesser pour 
le bien-être de la planète. 

Je termine en vous disant que 

La biodiversité maintenu en santé nous procure un équilibre 
intérieure et du bonheur. L'harmonie qui s'en dégage se transmet 
aux générations futures. 

Voici quelques strophes d'une chanson de Gilles Vigneault et Robert 
Bi beau 

J'ai beau regarder l'horizon 
L'homme n'apprend pas ses leçons 
J'ai donc si mal travaillé 
Je reprendrai mon cahier 
Pa r ici , l'a ir, la rime et la raison 
Pour apprivoiser l'humain 
Je tourne le mot jardin 
Me voici faire encore une chanson 

Merci M. Vignea ult de nous aider, par vos chansons, à se nourrir de bonnes 
émotions! 

Merci à vous de votre écoute. 

Lise eauchemin 

Montérégie 

--
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(Si vous habitez dans la région directement affectée par la construction ou les 
impacts du projet 

(Saguenay, Nord de la Mauricie, Abitibi, Fjord, Côte-Nord, etc.); ou bien si vous 
faites partie d’une 

communauté autochtone (Première nation, Inuit ou Métis) mentionnez-le. ) 

Je suis préoccupé·e par le projet de la compagnie GNL-Québec parce que… 

Ce projet a un impact sur l'environnement et la qualité de vie parce que… 

Ce projet n’est pas acceptable parce que... 

Je m’oppose au projet de la compagnie GNL-Québec parce que… 

(votre signature prénom et nom) 
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