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Le solde migratoire 

L’évolution de la migration 
La migration interrégionale est un enjeu de taille pour Saguenay, pour le Saguenay-Lac-Saint-Jean ainsi que pour 
plusieurs régions du Québec.  Au cours des deux dernières décennies, le taux de migration a été élevé et a eu 
pour effet une baisse démographique importante, telle que présentée dans la section sur l’évolution de la 
population. La situation régionale et locale des dernières années en matière de migration interrégionale pourrait 
se décomposer en trois grandes phases; la grande vague de migration (année 1990 à 2007), la stabilisation (2007-
2013), Le retour du solde négatif (2013-aujourd’hui). 

En l’espace de seulement 15 ans (1991-2006), la perte nette de population a été de 10 273 habitants. La figure 
1-4 montre le solde migratoire de Saguenay et de la région entre 2002 et 2018. Entre 2002 et 2005, le solde 
migratoire se situait à moins de 1200 habitants par année, atteignant même une perte de -1633 en 2002.  Cette 
diminution persistante s’est résorbée au milieu des années 2000. En effet, entre 2008 et 2012, le solde migratoire 
a été de -230 habitants. Le solde s’est retrouvé positif au cours des années 2011 et 2012. Malgré cette période 
positive de quelques années, le solde migratoire interrégional est repassé dans une dynamique négative. Entre 
2013 et 2018, - 2206 personnes ont quitté Saguenay.  

La situation régionale et locale 
La situation de la migration interrégionale est également un enjeu de taille pour l’ensemble de la région du 
Saguenay-Lac-Saint-Jean. Cependant, il est possible d’observer une évolution de la dynamique de migration 
entre la région et celle de Saguenay plus spécifiquement. En effet, un constat important s’observe par une 
augmentation significative de la part du solde négatif de Saguenay dans la migration régionale.  

La figure 1 montre que le solde migratoire de Saguenay lors de la vague de migration de 2002-2007 suit 
approximativement son poids démographique par rapport à la région (53%). En effet, durant cette période, le 
solde migratoire de la région était de -12 217 habitants tandis que ce solde était de -6 695 habitants pour 
Saguenay. Ce rapport démontre que 54% du solde migratoire régional était représenté par les pertes 
démographiques de Saguenay entre 2002 et 2007. 

FIGURE 1 | Solde migratoire interrégional de Saguenay et de la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean entre    2006 
et 2016 

 

SOURCE : STATISTIQUE CANADA, RECENSEMENT 2016 ET VILLE DE SAGUENAY, SAD, 2011 
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Lors de phase de stabilisation entre 2008 et 2012, la part du Saguenay était bien au-dessous du solde régional. 
Au cours de ces cinq années, le solde migratoire de la région était de -1 168 habitants tandis que celui de Saguenay 
n’était que de -230 habitants. Ce rapport démontre que 19% du solde migratoire régional était  représenté par 
les pertes démographiques de Saguenay entre 2008 et 2012.  

Suite à ces bons signaux à Saguenay, l’actuelle vague de migration (2013 à 2018) régionale est représentée plus 
fortement par les pertes de Saguenay. En effet, lors des cinq dernières années, le solde migratoire de la région 
était de -3455 habitants tandis que celui de Saguenay était de -2206 habitants. Ce rapport démontre que 65% du 
solde migratoire régional était représenté par les pertes démographiques de Saguenay entre 2013 et 2018.  

Le solde migratoire avec les autres régions 
Ci-dessous, le solde migratoire de Saguenay par rapport à d’autres régions du Québec en 2016. Une grande 
partie de la migration se fait par rapport aux grands centres urbains du sud du Québec. En 2016, le solde 
migratoire était négatif avec la région de la Capitale-Nationale de – 303 habitants et de -164 habitants pour la 
région de Montréal. La région est également déficitaire de -122 habitants avec le Centre-du-Québec. Des 17 
régions administratives, Saguenay se retrouve en solde migratoire positif avec seulement 2 régions; le Saguenay-
Lac-Saint-Jean (+86 habitants) et la Côte-Nord (+74 habitants). 

L’âge de la population en migration 
La figure 2 illustre le solde migratoire interrégional en fonction des tranches d’âge en 2016. La tranche d’âge des 
20 à 29 ans avec un solde migratoire de -410 habitants montre que les jeunes sont la principale source de 
migration interrégionale. Le seul groupe d’âge qui connait une augmentation est celui de 65 ans et plus.  D’après 
une analyse plus fine des données de l’ISQ, il est possible d’observer que solde migratoire positif des 65 ans et 
plus serait essentiellement dû à la migration de résidents de la MRC du Fjord-du-Saguenay vers Saguenay. Cette 
migration vers la Saguenay pourrait s’expliquer par le besoin des personnes âgées de se rapprocher des services 
offerts sur le territoire de Saguenay. 

FIGURE 2| Solde migratoire interrégional de Saguenay en fonction du groupe d’âge en 2016 

 
 

SOURCE : STATISTIQUE CANADA, RECENSEMENT 2016 ET VILLE DE SAGUENAY, SAD, 2011 
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Les projections du solde migratoire 
La figure 3 présente les projections du solde migratoire pour la ville de Saguenay et le Saguenay-Lac-St-Jean de 
2020 à 2040. Les projections sont basées sur les perspectives démographiques et leur composition selon le 
scénario de référence (A) de l’Institut de la statistique du Québec (ISQ).  

FIGURE 3 | Projections du solde migratoire pour la ville de Saguenay et le Saguenay-Lac-St-Jean, 2020 à 2040 

 
SOURCE : INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUÉBEC (ISQ), PERSPECTIVES DÉMOGRAPHIQUES DU QUÉBEC ET DES RÉGIONS, 2016-2066. 
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Le revenu 

Les revenus médians des ménages offrent également de très bons indices quant à la santé économique d’une 
population, notamment leur aptitude à se procurer des biens durables. En 2016, le revenu médian d’un ménage 
à Saguenay était de 58 720 $ tandis que la moyenne provinciale se situait à 59 822 $. À titre de comparatif, le 
revenu médian des ménages est supérieur d’environ 7 500 $ à ceux de Trois-Rivières (50 700 $) et de Sherbrooke 
(51 706 $) mais inférieur de 15 000 $ à celui de Lévis (74 101 $).  

Concernant la proportion des transferts gouvernementaux, on remarque une augmentation à Saguenay depuis 
les dernières années. Pour évaluer ce phénomène, le revenu du marché, défini comme étant les sommes du 
revenu d’emploi, du revenu de placement et du revenu de retraite d’un régime privé de la population âgée de 15 
ans et plus, est utilisé. Entre 2011 et 2016, la part du revenu de marché est passée de 84% à 82%. La moyenne 
provinciale en 2016 se situe pour sa part à 84,7%. Inversement proportionnelle, cette diminution de la part du 
revenu du marché s’accompagne par une hausse de la part des transferts gouvernementaux passant de 16% en 
2011 à 17% en 2016.  

FIGURE 4 | Comparaison de la composition de revenu de Saguenay, du Saguenay–Lac-Saint-Jean et du  
Québec en 2016 

 

SOURCE : STATISTIQUE CANADA, RECENSEMENT 2016 

Faible revenu  
La figure 5 montre les pourcentages de la population de 18 à 64 ans vivant sous le seuil de faible revenu, selon 
la mesure du faible revenu (MFR) après impôts. Ce seuil est calculé en fonction du revenu et du nombre de 
personnes dans un ménage. En 2016, le seuil de faible revenu pour un ménage d’une personne était de 20 292 
$ par année. Ce seuil se situait à 28 698 $ par année pour les ménages comptants deux personnes.  

À Saguenay, le taux de personnes ayant un faible revenu se situe à 13 % de la population totale de la ville. Cette 
statistique locale est semblable à celle de la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean qui se situe à 14 %. Ce 
pourcentage est plus faible de 2 % à la moyenne provinciale et de 5 % à Trois-Rivières (18 %) et Sherbrooke 
(18 %). Lévis se démarque par sa faible population ayant un faible revenu avec seulement 6%.  
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FIGURE 5 | Comparaison du pourcentage de la population de 18 à 64 ans ayant un faible revenu à Saguenay 
et dans les villes comparables en 2016 

 

SOURCE : STATISTIQUE CANADA, RECENSEMENT 2016 

Tranches de revenu  
La figure 6 montre la distribution des revenus des ménages selon quatre grandes tranches pour le territoire de 
Saguenay et de la province du Québec. On observe que 22% des ménages à Saguenay ont moins de 30 000 $. 
On observe également que 50 % des ménages à Saguenay ont un revenu de 60 000 $ et plus comparativement 
à 40 % et 43 % pour les villes de Trois-Rivières et Sherbrooke. La distribution des tranches de revenu suit 
presque identiquement la distribution à l’échelle de la province.  

FIGURE 6 | Comparaison du revenu de Saguenay, du Saguenay–Lac-Saint-Jean et du Québec en 2016 

 

SOURCE : STATISTIQUE CANADA, RECENSEMENT 2016 
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La scolarité 

L’évolution des dix dernières années 
Les principaux indicateurs de la scolarité de la population de Saguenay ont connu des changements importants 
et constants au cours de la dernière décennie. La figure 7, montre l’évolution du plus haut niveau de scolarité 
atteint des 25 à 64 ans entre 2006 et 2016. L’un des premiers constats est la baisse significative des gens n’ayant 
aucun diplôme qui a passé de 13,6% en 2006 à 10,6% en 2016. Le deuxième constat qui s’intéresse au 
pourcentage des diplômés d’une école de métiers peut répondre en partie au premier constat, puisque ce type 
de diplôme a crû de 2,5% entre 2006 et 2016, représentant présentement un peu plus d’un quart (28,7%) de la 
population de Saguenay. À l’échelle du Québec, ce type de diplôme ne représente que 19,8% de la population. 
Le troisième constat concerne les gens ayant des études postsecondaires. Au niveau des diplômes collégiaux, le 
pourcentage est passé de 18,1 à 19,8% en dix ans. La plus grande progression se voit dans les diplômes 
universitaires avec une augmentation de près de 9%. Malgré cette hausse importante des diplômés universitaires 
au cours de la dernière décennie, ce pourcentage reste au-dessous de la moyenne québécoise de 6%. La 
population de Saguenay se démarque cependant par un plus faible taux de personnes sans diplôme que la 
moyenne provinciale. Cette catégorie représente 13,3% de la population des 25 à 64 ans du Québec 
comparativement à 10,6% à Saguenay. 

FIGURE 7 | Évolution du plus haut niveau de scolarité atteint des 25 à 64 ans à Saguenay entre 2006 et 2016 

 

SOURCE : STATISTIQUE CANADA, RECENSEMENT 2016 
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