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Les enjeux de santé liés au transport

e 43 % des émissions de gaz a effet de serre du Québec
secondaires au transport (2013)

— 700 déces prématurés (Santé Canada, 2015)

* Exposition au smog :
— En aigu :{ fonctions pulmonaires, T~ MPOC, asthme, toux

— En chronique : ™ mortalité, bronchites chroniques,
diabete, Alzheimer

* ||0ts de chaleur:

— I syncopes, coups de chaleur et * symptomes de
maladies chroniques



Les effets bénéfiques du tramway

* Diminution de I'’émission des polluants
— J 9000 automobiles en heure de pointe
— I 39 % utilisation du transport en commun

* I marche et vélo lorsqu’on améliore le réseau
e Légerement moins de pollution sonore




Recommandation #1

LAMReQ exprime son soutien au projet de
tramway de la Ville de Québec, particulierement
en raison des avantages anticipés sur la santé de

la population.




Hopitaux de Québec : des destinations
prisées

Moyen de transport privilégié pour se rendre a I'hopital
entre septembre et avril

= Automobile individuelle

B Automobile en covoiturage

M Transport en commun

B Transport actif (marche, vélo...)

M Variable/Autre

99 répondants membres, juin-juillet 2020



Hopitaux de Québec : des destinations
prisées

L'arrivée du tramway a Québec devrait...

M ... Augmenter mon utilisation du
transport en commun pour me rendre a
I'hopital

B ... Ne rien changer a mon utilisation du
transport en commun pour me rendre a
I'hopital

i ... Diminuer mon utilisation du transport
en commun pour me rendre a |'h6pital

99 répondants membres, juin-juillet 2020
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Recommandation #2

Que le trajet du tramway passe par tous les
hopitaux universitaires de la Ville de Québec

(IUCPQ, CHU de Québec et CIUSSSCN), a distance
de moins de 1,5 km de marche ou via un (1)
transfert du réseau de transport structurant.

i




Recommandation #3

Que le Laissez-passer universitaire de transports
en commun (LPU) couvre également le futur
tramway sans frais supplémentaires pour les
étudiants et étudiantes.




AM ReQ Merci pour votre écoute !

Association des Médecins Résidents de Québec

Complexe intégré de formation en sciences de la santé
(Pavillon Ferdinand-Vandry)

1050, avenue de la Médecine, local 1750, Québec (Québec) G1V 0A6

T: 418-656-3236
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