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Réserve faunique de
Papineau-Labelle,
entre les Laurentides
et I'Outaouais. Sur
un des facs, le trap-
peur Michel McTear
entame un reperage.
Il posera ensuite ses
lignes de trappe.

UNDL [ vient de patir 1y a2 une heare &

peine. Ursus americanus: Fours noir. ¢t

L. sans ctre invite, pratiquenicent assis i la

table de camping de Jean-Pascal Trudean.

«AR T aime pas ca s tempete e ecanticn

cachant mal un sourire. Son oncle. Mangice
Gohicr. pr = «J1a pris fa hache et Tona conru
apres. jusqu’a lanvicre. en cuculintun bon coup.:
Sous L grande tente de prospectcur des deux trap-
peuns. 1l reste encore quelques traces de Tincident 2
Ta margue des crocs gun ont traverse 1a erosse toile
el a Faatre bout. une vaste déchirure par oin fa be-
te et entrée. «C est bon 2». demande Jean-Pascal
a Uinvite. Celui-ci. qui déenste un ragont d'ours
noir, s¢ demande ot il est tombe:

Ou ? Au caeur de la réserve Taunique de Papr-
ncau-Labelle, dans les Lanrcntides. quelgue piunt
entre Montréal et Ottawa - des centaines de millicrs
d’hectares de forcts et de Tacs qui abritent, ent
autres, 1a plus forte concentration de Toups de p
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" Dans la foret,
|a connaissance du
terrain et des
animaux demeure
I'atout des trappeurs

P tout e Québec. «Et ga. ga te plait aussi ?» L'in-
vite préfere "ours, mais la viande de castor n'est
pas mal non plus. Elle sent l¢ tremble d'une ma-
nicre stupéfiante : comment diable le végétal par-
vient-il & parfumer ainsi I"animal ? Une autre ques-
tion viendra plus tard dans la soirée : comment
Maurice. pourtant fréle en apparence. réussit-il a
ter & are orignaux et grands ours ? A 68 ans !
Marb1. Au bord du lac Ernest. Michel McTear.
trappeur lui aussi. rallume le feu de la veille. Tout
autour. une forét comme I"Europe n'en a presque
plus. lci. les arbres meurent de leur belle mont
avant de s'effondrer. de se métamorphoser - en
vingt ans. cinquante. peut-étre. ¢e n'est qu'une
question de patience - en (RITeau moussu.

Autrefois, ils étaient
le lien entre Blancs et Indiens

( \ Michel est un cas ¢ fils de trappeur. amoureux
“ou des bois quand il étit entant. il a fini. la qua-
rantaine approchant. par envoser promener un
boulot de serveur qu ne fui plaisait «pantoutes.
nas dutout. plus dutout. Etle voila devenu ce quil
svait oujours ¢ie - coureur des bois. dans la gran-
e tradition. Le Québes doitbeaucoup i ces jeunes
sronniers - e plus souvent pavsans = qui se fance-
sont dans la folle aventure de fa Nouvelle-France
Lout au long du s sieele. les Brilé et Vignau.
pius tard les Ruadisson et Groseilliers. devinrent
Jdos s truchements - - euides. interpretes et conseil-
lers = entre le monde blane et 'univers indien.
Beaucoup fimrent par ~“éloigner du premier pour
~. tondre dans fe second.

\ onageur de epogue. le baron de La Hontan
setart dans Fun de ses récnts @ o s ne paient niosel
w1 tle. s chassent et péchent ibrement. en un
ot s sonthibres '+ Une liberté qui fit gnincer des
aants en métropole. ot le seerétaire de Fintendant
Jean Talon. dans un mématre de 1672, résuma ain-
s gnets de s Couronne @ «Ces volontaires sont
dos vens vagabonds ui ne se marient pas. gui ne
travatllent jans au Jéfrichement des terres gqur
deatetre lu pnncipale application d"un bon colon et
Gl commettent une irtinité de désordres par leur
vie licencieuse et ibertine.

Une horreur gui. plus de trois siecles plus tard.
tait briller les yeus de McTear. «Je suis pas né i la
b. zne épogue. tranche-t-il en jetant sur le feu des
branches de sapin coupdes sur "arbre. Ca va faire
de le boucane. Avec . cest pas long que gas’en

( y vacs Ce qui devrait partir avee la houcane. autre-p
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Lacs, marais, futaies
et sous-bois, le chasseur
s'adapte a tous les terrains

[La réserve
Lo

4=

» ment dit la fumée, c’est cette malédiction du
Québec. les moustiques. Il y en a au moins trois
sortes, chacune avec ses ruses : le brilot, minus-
cule téte d’épingle, la mouche noire et le marin-
gouin. Pour s'en protéger, on finit par manger un
morceau dans un long panache de fumée blanche,
les yeux rougis, la gorge briilante. Michel raméne

| un petit bouleau, taillé 2 la base par un autre que

lui. qu'il jette dans les flammes. «Si on avait pas
eu nos amis les castors. on aurait pas eu c’t'arbre-
la.» Sur I'eau.’ les bestioles sont moins nom-
breuses. Au milieu du lac Emest, il n’y en a plus
guére que cinquante autour du canog, autant dire
une plaisanterie ! Ce qui n’empéche pas le hama-
chement : veste et gants, bien sir, puis chapeau
et moustiquaire. fagon apiculteur.

Michel. qui pagaye derriére. semble tout voir: le

! héron qui péche au-devant d'une roseliére. un

couple de huarts. beaux oiseaux aquatiques qui
plongent comme a tour de role loin vers le nord.

Arrivé a la riviere Emest, au bas du lac. change-
ment de programme : il sagit de pécher, de gagner
sa friture du midi, d'emporter au plus vite quel-
ques-unes des truites qui font la réputation de
la place. Au lieu de quoi I'invité raméne cing
mulets et deux truitelles. Bah ! On se rattrapera.
Encore faut-il avancer, s’approcher du lac du
Diable. Toutes les riviéres qui y ménent sont bar-
rées d'innombrables barrages de castors. Il v a le
choix : lorsqu'ils sont ouverts, le plus souvent de
la main de I"homme, il suffit de pousser le canoé
dans la trouée ; quand ils sont intacts, il faut porter
le bateau, tant6t en le faisant glisser sur I'assem-
blage de bois mouillé, tantdt en le hissant sur la
berge avant de zigzaguer entre les arbres. «Titititi,
fait Michel, regarde le chevreuil !» Sur I"autre
bord. un jeune cerf de Virginie vient paisiblement
goiter I'eau jaune de la riviére.

MERCREDI. D'ob peut venir toute cette eau ?
Du ciel. vraiment ? Méme ia tente extraordinaire
de Michel - une toile de voile impénétrable - a fi-
ni par en laisser entrer un peu. Des éclairs toute la
nuit, une pluie battante et combattante. sans une
seconde de pause. Au matin. Michel trouve le
moyen de lancer le feu et le bacon, avec quelques
bandelettes de bouleau. On s’est endormi a I'été.

- on se réveille en automne. Sur le lac. transformé

en loch Ness - des ronds de brume s’ ouvrent et se

EO




¥,

e e e it O =

GEO. octobre 2000 (suite)
p. 110

referment sur une eau noire -, le huart passe
et repasse en poussant des cris navrants. Rien
de tel pour se secouer que de reprendre le canoé.

A 100 metres du campement 2 peine, tout au
bord de I'eau, Michel découvre une taniére instal-
1ée sous un arbre creux, avec six boules fauves qui
dansent 2 I'entrée. On s’approche un peu. Qs se
bousculent. lorgnent les intrus d’un ceil rond. Re-
nardeaux ou coyotes ? IIs se ressemblent tant, a cet
age-1a. qu'il faudrait s’avancer encore, troubler
peut-étre un fragile équilibre. Non. «Garde !» fait
Michel. On regarde de loin, mais justement, il n’y
arien a voir. «La mére ne laisse rien autour de I'en-
trée. pour tromper les prédateurs. Elle a fait le mé-
nage. elle mange méme les crottes.»

Geais bleus et carouges a épaulettes
virevoltent au-dessus de la tente

Un peu plus tard, alors que nous sommes de
nouveau sur |’eau, je demande au trappeur ce qui
me brile les lévres depuis un moment déja : pour-
quoi tuer des animaux ? «O il y a du boisé, ré-
pond-il, c’est 12 que ¢a m’attire. Mais tu me feras
jamais tuer par plaisir, j'en suis bien incapable.
Sais-tu donc que je suis professeur de trappe ?
Avec mes él@ves, je mets toujours I'emphase sur la
protection de la forét et des animaux. IIs étaient p.




GEO, octobre 2000
p.110

Le Québec sauvage

Chasse:une
tradition contestee

Dés I'amivée des Frangais,
le commerce des fourrures
apparait comme ['un des
moyens de développer la
colonie. En 1600, Henn IV
accorde a la Compagnie

de la Nouvelle-France une
concession pour la traite
des fourrures. Pendant trois
siécles, la trappe fut systé-
matique. Les populations
s'en ressentirent. Ensuite, il
fallut déchanter... et réagir.
Ainsi, la premiere réserve a
castors fut créée en 1932,
suivie de onze autres. En
outre, le Québec a mis en
place, a coté des quatre
parcs fédéraux, seize parcs
provinciaux de conservation
et de récréation, et quatorze
réserves fauniques (68 000
kilométres cames). Dans
celles-ci, 1a faune est sur-
veillée, étudiée, mais aussi
péchée, trappée ou chas-
sée dans cenaines condi-
tions et, notamment, en
cas de surpopulation des
especes. Par ailleurs, sous
la pression des mouve-
ments de protection, les
piéges ont été modifiés.

La création, en 1983, de
I'Institut de la fourrure du
Canada (OFC) illustre cette
nouvelle démarche. Elle

a conduit, en 1997, a un
compromis avec |'Europe,
qui se refusait a acheter
des fourrures d'animaux
tués par des piéges a ma-
choires. Le 1% avril 2001,
l'interdiction de ces engins
d'un autre age sera effecti-
ve dans tout le Québec.

Entretien des pieges,
du canot ou des
rauettes, a chaque
saison, son activité

» 12 avant nous, et si on est 13, c’est grace 2 eux.
Nous, on est les gardiens et les yeux de la forét.»
Jeupt. Franc soleil, folle lumiére sur un autre
lac. Lac des Broussailles, lac Turck, lac du Cor-
beau, lac Boume, lac Chioggia ? On ne sait plus
trés bien : celui du Diable se cache quelque part
derriere tout ¢a. Une grosse tortue d’eau douce
vient d’emporter la péche de la veille, laissée im-
prudemment dans un sac au frais, droit dans 'eau

brune, comme maltée. Les geais bleus et les carou-

ges 2 épaulettes jouent au-dessus de la tente jus-
qu'a affoler le regard. «Quelle maudite vie sale !»
clame Michel en remontant dans le cano€. On se
sourit, on se comprend : il veut parler du bonheur.

Le seul ennui lorsqu'on remonte une riviére,
c’est qu'on ne regarde plus devant soi. Pratique-
ment jamais. [l y a toujours une piste de vison a ob-
server sur les hautes herbes de la rive, la mousta-
che d’une loutre au fil de I'eau, quelque mystérieux
plongeon plus loin devant. Comment n’aurait-on
pas. venant de France, la nostalgie d’une telle pro-
fusion ? De temps 2 autre, on arréte I"esquif sur un
tas de sable ocre, au-dessous d’une prairie folle
bordée par la forét. Michel devient alors un autre
homme, c’est-2-dire un autre animal. Son pas se
fait court, ses oreilles se dressent — oui, se dres-
sent ! [l commence a toucher la terre, le moindre
morceau de bois. Ensuite, on I'entend raconter des
choses. Comment un loup est passé la il y a peut-
étre trois jours, sa trace croisant celle du cerf de
Virginie. La ol I'orignal a bu et en quelle compa-
gnie. S"il ne décrit pas a la perfection les gambades
de 1"ours noir dans les framboisiers. il trouve..en

revanche, au milieu de mille arbres. celui qui gar-
de sur son tronc la marque de ses griffes.

VENDREDI. Cette fois, le lac du Diable. Pour-
quoi ce nom ? Il n'y a personne a qui le demander.
Il est tout long, mince, la pointe tournée vers le lac
du Chevreuil, a quelques kilométres au sud. On
s'est perdus avant cela - volontairement. délicieu-
sement — dans les swamps, les marécages des an-
ciens barrages de castors. Dans ce pays fou, des
souches blanchies émergent par dizaines. par cen-
taines d'une vase noire. Noyés par |'inondation.
les arbres ont légué leur tronc. recréant |'atmo-
sphére d’un cimetiére d’os de baleines ou de dé-
fenses d’éléphants.

Formant un V, prés de
deux cents outardes jacassent dans le ciel

L'orignal - «le roi de la forét». selon Michel -,
venu brouter quelques algues, a laissé partout le
lourd dessin de son sabot. On en suit la trace au-
prés de vieux barrages, sur lesquels de jeunes ar-
bres ont planté leurs racines presque dans I'eau.
On le poursuit pacifiquement au bord de prairies
mouillées, ol il aime enfouir son corps balourd
pour échapper au maringouin, cet ennemi univer-
sel. Et on finit par le surprendre, s’enfuyant au ga-
lop, alors qu'on n'y croyait plus, éclaboussant le
ciel d’une pluie dense de tourbe et d’herbe.

Au lac du Diable, donc, quand tombe le brun —
le crépuscule -, la surprise vient du ciel. L esprit
léger, on est 12 a attendre que tout sombre. verre
aux l&vres, et c’est I'illumination qui arrive. So-
nore, d’abord, comme un bourdonnement géant,
mouvant, nerveux. Puis on voit la premiére. et la
deuxieme, et le bout de leur premier triangle : des
oies. des bemaches du Canada, qu’on appelle ici
outardes. Elles sont prés de deux cents. formant
tantét un V, tantt un W, hilares, jasant et jacassant
comme mille. Et on a trés fort envie de partir voler
avec elles, la-haut dans le ciel.

Fabrice Nicolino
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Pour I‘BIISSII'
votre sejoun

Guide. Parcs, réserves, musées, itinéraires et découvertes,
les conseils pratiques et la sélection de la rédaction.

Adresses utiles

o Tourisme Québes donne
toutes les informations désirées.
Par courrier : Tourisme Québec,
Mercure Prest Service, BP 80.
67162 Wissembourg Cedex

Par téléphone : au Québec. entre
15 h et 23 h, numéro gratuit
080090 77 77. Ce service est
accessible tous les jours. infor-
mations également sur minitel
(3615 Québec) ou sor Internet :
www bonjourquebec.com

e Ambassade du Canada :
35-37, avenue Montaigne. 75008
Paris. Tél. - 01 44 4328 00.
Site : www.amb-canada.r

o Délégation générale du
Québec : 66. rue Pergoiése.
75116 Paris. Té!. : 01 40 67 85 00.
Site : www.delegationquebec.fr

Formalités

Passeport en cours de vaiidité
pour un séjour de Six mois maxi-
mum ; billet de retour obligatoire.

+ Aller au Québec
' Plusizurs compagnies desservent

Mcriréa! en vel direct. Air
Canada assure un vol chague
icuridepart de Parisa 12 h  arri-
vée 13n40) Il ny a pas de vel di-
rect pour Québec. accessible via
Mantréal. A partir de 3 600 F se-

© lon periodes et avec conditions.

N* Indigo : 0 820 870 871 (0.79 F
i2 minute). Minit2t . 3615 Air

: Canada Site - www arcanada.ca

Voyagistes

o Grand Nord-Grand Large
offre différents séjours =décou-
verte» en privilggiant toujours

: I'aspect nature. Renseignements

au 15. rue du Cardinal-Lemoine.
75015 Paris. Tél. : 01 40 46 05
14. Site : www.gngi com

o On peut s'adresser aussi d :
Canada 3000 Aventure

(téi. : 03 44 54 30 00). Jetset
Voyages (tél.: 015367 13 13).
Jumbo Yoyages (t&l. : 01 4515
72 91), Nouvelles Frontidres
(tél. : 0 803 333 333). Yacances
Air Canada (t¢! : 01401515
15). Vacances Air Transat
(tél. . 0 825 325 825)

:
£

En mobile home sur les
routes de I'Outaouais.

H Hugues / CMe Vues

Dans la flambée des couleurs

Dés la fin 300t. ies escapades du
week-end prennent les couleurs
de 'automne. La flambée du
feuillage. qui S'acheve vers la fin
octobre. est outre-Atlantique un
extraordinaire spectacle. Dés ses
premieres lueurs. de nombreux
festivals s'orgarisent dans les
parcs. Au progrzmme, un grand
nombre de randornées, quidées par des naturalistes. Des
compagnies davicas et dhydravions privées proposent
aussi des survols. Il faut compter de 1200 F a 1500 F
pour une heure de vol. Dans chaque régian. office du
tourisme propose une liste des différen:s opérateurs.
Parmi les sites ol i'automne prend touts sa dimension :
@ le parc de la Gatineau, au nord d2 Huli. & deux
heures de route de Montréal. Té!. : (819: 827 2020.

Site : www.capcan.ca

® le parc du Mont-Orford, dans ies Cantons-de-I'Est.
a 150 km a I'est de Montréal. Tél. : (8121 843 9855.

Site : www.sepaq.com/ir/index.htmi

@ le parc de la Mauricie, qui se trczv2 260 km

au nord de Trois-Rivieres. Tél : (819) 538 3232.

Site : www.parcscanada.cc.ca/parks/cLzbec/mauricie

Tous les plaisirs de I'hiver

Plus propre et moins bruyant que la motoneige, le
traineau a chiens retrouve toute sa popularité.

@ Dans ies parcs. aux prem:272s neigzs. les sentiers se
transforment vite en pistes de ski de icrd ou de randon-
née en raquettes. Au nord de Montréz:, le parc linéaire
«Le P’tit Train du Nord». emprur:zatie tracé dune
ancienne ligne de chemin da-fer. 25t i un des circuits tes
plus populaires. avec ses 200 km de cistes et ses an-
ciennes stations transformées en ca'zs-restaurants. Mai-
son du tourisme des Laurentices. t£:. . 1450) 436 8532,
@ Avec deux cents stations de ski. ia crovince offre un
1arge choix. allant de la staticn de Mom-‘mmblant
trés @ la mece mas trés chere. 2. . :819) 681 2000

Ou site : www.tremblant.ca. a la charmante station du
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prix oe 1a .ocation varie selon le standing. Comptez 70 F
par personne pour un refuge, et de 400 F a 900 F par jour
pou’ un chalet prive {2 a 8 personnes) tout confort. Les
embarcations se louent sur place (environ 170 F par
perscnne 13 journge) Parmi les parcs les plus cotés :

o Iz parc de la Mauricie. Tél. : (819) 538 3232.

Site : www.parcscanada.gc.ca/parks/quebec/mauricie

o e parc de I'Archipel-de-Mingan. Tél. : (418)

538 3285. Site . www.parcscanada.gc.ca/parks/quebec/
mingan/f/index html

@ le parc de la Gatineau, dans la région de I'Ou-
taouais. Tél. : (819) 827 2020. Site : www.capcan.ca

@ le parc du Bic, dans le Bas-Saint-Laurent.

Tél. - (418) 736 5035. E-maii : parc.bic@sepag.com

@ la réserve faunique La Vérendrye,

en Abitibi-Témiscamingue. Tél. : (819) 736 7431.

E-mail : laverendryeatitibi@sepaq.com

Sur le Saint-Laurent ou fa riviere Saguenay, il est préféra-
ble de s'aventurer avec un guide et d'avoir un équipement
contre le froid Des piages ont été aménagées dans cer-
tains parcs comme Mont-Orford, dans les Cantons-de-
I'Est, tél. : (819) 843 9855 ou e-mail : parc.mont-orford@
sepac.com, Mont-Tremblant, dans les Laurentides, tél. :
(819) 688 2281 ou e-mail : parc.mont-tremblant@sepag.com
et Forillon, en Gaspésie, tél. : (418) 892 5553 ou site :
Www.parcscanada.gc.ca/parks/quebec/forillon/i/index.html

Naviguer
sur le Saint-Laurent

De Tadoussac a Blanc-Sablon, aux

portes du Labrador, défilent prés

de 900 kilomeres de ctes. Un

univers d’eau et de roche avec, en

arriére-plan, un infini d'épinettes.

Longée par la route 138, qui S'ar-

réte a Natashquan, la

Cote-Nord égréne ensuite ses

hameaux, uniquement accessibles

par hydravion ou par bateau.

@ Le «Nordik Express» est 'uni-

que batiment & assurer, entre avril

et début janvier, une liaison hebdomadaire en fonc-
lion des glaces. Le départ se fait de Rimouski,

sur 1 rive sud du fleuve, mais peut aussi se faire de
Sept-1les. Le cargo gagne ensuite ITle d'Anticosti, puis
Havre-Saint-Pierre, Baie-Johan-Beelz et Natashquan,
avant de relier Kegaska, La Romaine, Harrington Harbour,

- Téte-a-la-Baleine, La Tabatigre, Saint-Augustin et Blanc-

Sablon. Le trajet d'une semaine aller et retour environ,
qui assure un transport fret et passagers, est un mer-
veilleux fil conducteur. Le navire ne disposant que
d'un nombre limité de cabines, il faut réserver. Pour un

! trajet aller et retour Rimouski-Blanc-Sablon, comptez

3600 F par personne, pension complete incluse. Le
confort des cabines, composées de plusieurs bannettes,
est correct mais spartiate. On peut bien sir s‘arréter

3 une escale pour une ou deux nuits. et reprendre le
cargo a son retour. Parmi nos coups de caeur : le pelit
village de Harrington Harbour. Tél. : (418) 723 8787.

e L'«Echo des mers» propose, de Ia fin juin 2 la fin
septembre, des éco-croisieres dans I'estuaire et le golfe
du Saint-Laurent, & la découverte de la Cote-Nord ou
de la Gaspésie. Entre 5 300 F et 12 800 F par personne
la croisiere de cing a huit jours. Tél. : (418) 724 6227.
Site : www.ecomertours.com

Sur la route de a baie James

Elle prend vite des airs de bout du monde, et commence
a Matagami, cité forestiere et miniere, située a 180 kilo-
métres au nord d'Amos, en Abitibi-Témiscamingue. Elle
rejoint Radisson, ville-étape pour ceux qui veulent visiter
les complexes hydro-électriques de La Grande-1 (LG1) et
La Grande-2 (LG2). Sur 640 kilometres, cette route est un
voyage au ceur de la Radissonie. Un vrai parfum d'aven-
ture ' A partir de fin octobre et jusqu'a fin avril, les tempé-
ratures avoisinent dans |a journée les moins 20 °C. Il faut
faire preuve de prudence et se conformer aux instructions
du bureau touristique de Matagami, ouvert sept jours sur
sept, tél. : (819) 739 2133 ou site : www.matagami.com.
Radisson peut &tre rejoint & partir du lac Saint-Jean, via
Chibougamau. qui posséde un bureau de tourisme, t€l. :
(418) 748 6060. Pour atteindre Radisson, vous pouvez
aussi emprunter I'avion. Des vols depuis Montréa! sont
assurés par Air Creebec, tél. : (514) 636 8501,

Inter Canadien, 1. : (514) 847 2211, First Air,

t6l. . (514) 631 8560 et Air Inuit, tél. : (514) 633 5858.
Premiers prix a partir de 3 400 F aller-retour.

Pour la visite de LG-1 et de LG-2, il est conseillé de ré-
server. Celle-ci est gratuite et dure quatre heures. Sur
place, a Radisson, une infrastructure hdteliére et, aux
beaux jours, des campings sont a disposition. Tél. : (819)
638 8486. Site : www.municipalite.baie-james.qc.ca,
outél. : (819) 739 4473,

@ Quelques adresses sympathiques a partir de 350 F
auberge Radisson, té!. : (819) 638 7201, hitel-
motel Carrefour La Grande, tél. : (819) 638 6005,
studios Aljanets, 1l : (819) 638 7363

! Bon a saveir

e Renseignements sur
place : dans chaque ville et
pariois méme dans les gros
villages, un office du tourisme
compétent est 13 pour vous
fournir contacts, plans ou idées
de circuits et vous aider dans
votre recherche d'hébergement.
Ces prestations sont graluites.
e Téléphoner : pour joindre le
Québec depuis la France, compo-
sez le 00 1 + indicatif régional +
numéro. Du Québec vers la Fran-
ce, faites le 11 + 33 + numéro.
o Décalage horaire :

six heures de moins.

o Electricité : 110 volts.

e Argent : le taux de change
est de 1$c = 4,50 F environ.

Les distributeurs automatiques
sont trés répandus.

Budget

o Pour un repas, comptez en
moyenne 100 F par personne. Le
prix de I'hébergement dépend du
genre de I'établissement (hotel,
auberge, chambre chez I'habitant)
et de sa catégorie.

o Les gites louristiques
(chambres d’hdtes), nom-
breux et d'un bon rappert qualité-
prix, codtent environ 340 F

pour une double (petit déjeuner
compris). En &té. les tarifs aug-
mentent en moyenne de 25 %.

o Pour |a location de voiture,
il est préférable de vous organi-
ser avant le départ. non seule-
ment pour obtenir un tarif
intéressant, mais aussi pour bé-
néficier d'un kilométrage illimité,
impossible a négocier sur place.
Comptez 1 700 F en moyenne

la semaine et au moins 2 200 F
en &té. Les prix affichés ne
comprennent pas les taxes :
majorez-les de 15 %.

o Pour la location d'un
maobile home, comptez de
1000 2 1300 F par jour ; COCQ.
tél. : (514) 252 3333. Permis

de conduire internationai exigé.
Attention, les conditions |
d'utilisation et de stationnement
sont trés strictes. »
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» Comment s’habiller
o En toute saison, emportez
des chaussures de marche, un
chapeau ou une casquette, un
coupe-vent, des jumelles. des
{unettes de soleil et de la créme
solaire. Aux beaux jours,
prévoyez un pull ou une laine
polaire, les fins de soirée étant
fraiches. En général, les diffé-
rences de température sont im-
portantes d'une région a l'autre,
mais aussi d'un moment a l'autre
de la journée. En été, pour
affronter ies maringouins (mous-
tiques) et les mouches noires
qui, de fin juin a début ao0t,
(/‘\\ fréquentent abondamment les
| cours d'eau et 'a forét, prévoyez
. manches longues, pantalon,
foulard, et achetez crémes
ou huiles adéquales.
o En hiver, ne vous équipez pas
trop avant de partir. Vous trouve-
rez tout ce qu'il faut sur place.
Nombre de magasins spécialisés
vendent I'équipement prévu pour
affronter moins 10 °C ou moins
30 °C. voire davantage. Les
prix sont abordables et, pour une
méme qualité, moins élevés
qu'en France. Prétez une attention
particuliére aux chaussures et
aux gants. Pour e ski et la moto-
neige, la location de I'équipement
complet (combinaison, gants)
ne pose aucun probléme.
Adresses conseillées
a Montréal : Le Baron,
932, rue Notre-Dame-Quest,
tél. : (514) 866 8848. Ou
L'Aventurier : 1610, rue Saint-
Denis, tél. : (514) 849 4100.

Précautions
i o Aucun animal au Québec
ne présente de danger. Prudence,
tout de méme, si vous apercevez
un ours. Dans ce cas, ne 'ap-
prochez pas el éloignez-vous
¢ avec calme. Sur [a route. ori-
gnaux et cerfs de Virginie peu-
vent croiser votre chemin. Soyez
; altentifs a Ia signalisation el ra-
; lentissez votre allure, surtout de
£ \ Ia tombée du jour au petit matin.

Un train
pour Schefferville
Il rejoint Labrador City en 8 heures
environ et Schefferville en 10 ou 12
heures, selon les arréts demandés par
les passagers. Départs de Sept-lles. Un
alrois trains par semaine I'été ; un seul
I'hiver. 780 F aller et retour. Tél. : (418)
968 7539 ou 962 9411.
@ A Schefferville, 'hébergement est ra-
re. A noter I'auberge Wedge Hills,
tél. : (418) 585 2464, ou I'hdtel-
mote! Royal, t€!. : (418) 585 2605,
a partir de 340 F. Réserver au bureau
de tourisme de Sept-lles, parc
du Vieux-Quai, t€l. : (418) 962 1238,
qui pourra vous Indiquer les activités possibles, chasse
et péche, le long de Ia ligne de chemin de fer.
@ Sur place, le Naskapi Aventure Club organise des
trekkings et des raids en canog, tél. : (418) 585 2612,
de méme que Nessipi Kantuet, tél. : (819) 623 7202.

Avec les Premiéres Nations

Plusieurs musées permettent
de découvrir les traditions des
Amérindiens. Notre sélection :
@ musée canadien des
civilisations de Hull, troi-
siéme grande ville du Québec,
a 200 kilometres au sud-
oues! de Montréal. Ce musée
consacre une grande partie de
ses salles a I'art amérindien.
40 F. Tél. : (819) 776 7000.
Site - www.civilisations.ca
o musée McCord,

Montréal. De F'histoire des Inuits et des Amérindiens

2 la vie quotidienne des premiers Européens au Québec.

1l reste une référence. 42 F. Té! - (514) 398 7100.

Site : musée-mecord.qc.ca

o musée de la civilisation, a Québec. L'exposition

permanente permet d'appréhender les nations autoch-

tones du territoire. 35 F. Tél. : (418) 643 2158.

o musée Shaputuan de Sept-lles, Cote-Nord. Ce

musée circulaire rappelle la grande tente servant au ras-

semblement (shaputuan). Il aborde Ia vie quotidienne

d'une famille montagnaise et ses pérégrinations sur la

Cote-Nord en fonction de la péche et de la chasse. Belle

réussite grace a un conservateur pas-

sionné. 20 F. Tél. : (418) 862 4000.

E-mail : shaputuan@bbsi net

© musée amérindien de Mash-

teuiatsh, Pointe-Bleue, au bord

du lac Saint-Jean. Exposition

thématique et lieu de rencontres.

30 F.Tél . (418) 275 4842.

E-mail : museilnu@destination.ca

@ musée des Abénaquis. sur la

rive sud du Saint-Laurent, entre

Montréal et Québec. Un petit musée

installé au ceur du village abénaquis

d'0danak. A voir notamment pour ses

masques. 40 F. Tél. : (450) 568 2600.

E-mail : abenaki@enter-net.com

o site historique de Gespeg, 2

Gaspé, Gaspésie. Gespeg signifie en

lanque micmac «au bout de 1a terres.

Sur la vie des Indiens micmacs au

xvirt siecle. Ouvert de juin a fin sep-

tembre. 25 F. Tél. : (418) 368 6005.
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Le frangais de nos cousins différe parfois

du ndtre. Petit mode d'emploi pour éviter les
chicanes (disputes), si tantét (bientdt) vous
prévoyez de voyager seul(e) ou avec votre
chum (ami ou petit ami, selon la situation) ou
votre blonde (petite amie). Les repas s'orga-
nisent en déjeuner (petit déjeuner), diner
(déjeuner) et souper (diner), toujours de bon-
ne heure. Au restaurant, le diner est servi
entre 11h30 et 13 h et le souper de 17h30 &
21 h. La table d’héte (menu) comprend : une
entrée, un plat et un dessert. Le bonjour

(au revoir) et le bienvenue (& votre service)
ne doivent pas porter a confusion. Dans
chaque ville, se trouve un dépanneur (épice-
rie ouverte tard le soir, voire la nuit), permet-
tant de magasiner (faire ses courses). Dans
les stations-service, le prix du gazoline (es-
sence) pour le char (la voiture) est variable.
Quant au tutoiement, il est de rigueur. Placo-
ter ou jaser (discuter) n'est jamais plate
(ennuyeux). C'est le fun (plaisant). Donner un
bec (baiser) n'engage a rien. Et si vous avez
de la misére (de la peine a faire ou dire quel-
que chose), n'ayez crainte, il y aura toujours
quelqu'un pour vous aider. La gentillesse

des Québécais est proverbiale !

Parcs, réserves
fauniques et pourvoiries

On distingue les 4 parcs tédéraux, gérés par i Etat et
dont I'entrée est payante (en moyenne 18 F), oes 16 parcs
provinciaux de conservation ou de récréation, placés
sous |a responsabilité de chaque province (acces gratuit).
Tous offrent une multitude d'activités : randonnées pédes-
tres. canotage, baignade, kayak, camping, randonnées

a skis ou en raquettes. A I'entrée. des centres d'accueil
fournissent cartes et informations. Des aires de camping
sont aménageées et des chalets peuven! 8tre lougs, été
comme hiver. Aux abords des sentiers nécessitant plus
d'une journée de marche, des abris ont été équipés. Les
parcs [édéraux ou provinciaux proposent des excursions
thématiques, d'une journée ou plus, avec un quide
naturaliste. Pour observer les animaux :

o le parc de |a Gaspeésie propose des sorties
d'observation du caribou ou de I'orignal. TEl. : (418)

763 3181. E-mail : parc.gaspesie@sepaq.com

@ le parc du Mont-Tremblant vous dorne la
possibilité d'observer des loups. Tél. : (819) 588 2281.
E-mail : parc.mont-tremblant@sepag.com

o le parc de la Mauricie abrite de nombraux ours,




