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CONTEXTE ET OBJECTIF Le present document a pour objectif de rendre compte des dlfferentes études
réalisées en 1997 dans le cadre des mesures d'atténuation dédiées a la faune-ichtyenne et associées a la
réalisation de 'aménagement hydroélectrique -de la Sainte-Marguerite (SM-3). Conformément aux objectifs de
développement de la ZEC Matimek ou se réalisént les aménagements, les mesures mises en place visent le " -
developpement de 'omble de fontaine en différents points du territoire. S'inscrivant dans la suite des efforts de
1996 visant a identifier le potentiel d’'aménagement pour la péche de certains plans d’eau, les efforts consentis-
en 1997 ont porté sur : 1) 'aménagement de frayéres a omble de fontaine au lac Hall, 2)- Iamenagement pour
'omble de fontame aux Iacs a Toi et-a Moi et 3) la dlagnose écologique du lac Helene

RESUME :. Le secteur immeédiat du lac Hall, génére annuellement les revenus Ies plus importants pour la ZEC
Matimek sur son territoire, par la péche sportive. Suite a I'identification-d'un probléme de reproduction en
ombles de fontaine sur ce plan d’eau, les gestionnaires de la ZEC ont identifié un tributaire aménageable et
pouvant augmenter la production piscicole de ce lac. Les travaux menés sur 'émissaire du lac de la Cache
(tributaire retenu) au cours de la période estivale, ont permis d’'aménager plus de 650 m d’habitat propice a la
reproduction de I'omble de fontaine. Le suivi de I'utilisation des habitats aménagés, effectué sur une période de
-23 jours (18 septembre au 10 octobre), a perrms le dénombrement de 179 ombles de fontaine en montaison sur
- ce tributaire en 1997. S .

Les lacs a Toi et a Moi, tous deux situés a proximité des installations du campement principal du chantier SM-3,
sur le territoire de la ZEC - Matimek, recélent un bon potentiel piscicole, tel qu'établis en 1996.
L’ensemencement de ces plans d’eau permettrait d'offrir une qualité de péche aux travailleurs du chantier, en
plus d’'assurer une clientéle a la ZEC Matimek. ~ Les travaux de diagnose’ effectués en 1996 ont permis
d'identifier le lac Cacaoui en tant que lac donneur. L'objectif de capture d’environ 275 reproducteurs pour fins
d’ensemencement d’alevins'au lac a Toi en 1998 a été atteint. Ces captures ont permis d’assurer le démarrage
d’'une souche d’ombles de fontaine de la zone piscicole 24 a la pisciculture de Gaspé qui permettra
lensemencement d'alevins au lac a Toi en 1998. L'objectif de capture d’environ 2 500 reproducteurs pour
ensemencement direct au lac' @ Moi n'a pas été atteint, avec I'ensemencement de seulement 200
reproducteurs.  Les températures d'eau relativement chaudes notées au lac Cacaoui pour cette période de
'année, ont vraisemblablement retardé la-montaison des reproducteurs sur les aires de fraie, et ainsi diminué -
conS|derablement Ies succes de capture.

) Sunte a Iouverture au printemps 1997 du chemln forestier par Ia papetiére Uniforét & proximité du campement
principal du chantier SM-3, plusieurs plans d’eau supplémentaires sont devenus accessibles sur le territoire de
la ZEC Matimek. En continuité des efforts amorcés en 1996 pour évaluer le potentiel pour la péche de divers
plans d'eau, une diagnose du lac Héléne, situé a 'ouest du lac a4 Moi, a été réalisée en 1997. Au total, 31
ombles de fontaine ont été capturés au lac Héléne pour un effort de 10 nuits-filet. Les spécimens capturés
présentent une longueur moyenne de 290 mm et une masse moyenne de 433,3 g. L'absence d'individus

" juvéniles au sein des captures, de méme que 'homogénéité des classes d'age des spécimens capturés,

laissent entrevoir un probléeme de recrutement pour ce plan d'eau. Les évaluations ont permis de fixer un

potentiel halieutique théorique du lac variant entre 72 et 170 kg/an.

. MOTS CLES : Omble de fontame lac Hall, lac & Moi, lac a Toi, lac Cacaoui, lac Helene frayere aménagement,
diagnose, SM-3, mesures d afténuation. )
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1.0

CADRE ET OBJECTIFS DE L’ETUDE

Hydro-Québec a entrepris, en avrii 1994, la réalisation de I'aménagement
hydroélectrique de la riviere Sainte-Marguerite (SM-3) a une centaine de kilométres
au nord de Sept-lles, suite a I'émission du décret provincial et de I'approbation
fédérale autorisant I'entreprise a effectuer les travaux. La réalisation de ces travaux
est cependant conditionnelle au respect de nombreuses conditions, dont plusieurs
concernent la protection et la mise en valeur de I'environnement naturel et humain

de la région.

La réalisation de ce projet implique I'asséchement d'une portion de la riviere
Sainte-Marguerite ou certains trongons constituent un habitat favorable pour 'omble
de fontaine. Dans ce contexte, Hydro-Québec prévoit la mise en place de mesures
d’'atténuation ciblées sur cette espéce. Considérant également le statut de zone
d’exploitation contrélée (ZEC) de ce territoire, la mise en place de mesures pour la
faune ichtyenne doit étre réalisée de concert avec l'organisme responsable de
I'exploitation faunique, soit la ZEC Matimek. Le principal objectif poursuivi par la
mise en place de ces mesures d'atténuation, consiste a favoriser le développement

de 'omble de fontaine sur le territoire. Les objectifs spécifiques sont les suivants :

1 : Aménagement de frayeres a omble de fontaine au lac Hall
2 : Aménagement pour 'omble de fontaine aux lacs a Toi et a Moi

3 : Diagnose écologique du lac Héléne

A cet effet, le présent document décrit en détails la démarche méthodologique
employée pour réaliser I'ensemble des travaux. |l contient également une
localisation précise des endroits d’intervention. Celle-ci est suivie du détail des
résultats obtenus suite a 'accomplissement des différents mandats. Chacun de ces
mandats fait I'objet d'une section distincte au sein du présent document. Les
résultats des activités d'aménagement pour I'omble de fontaine aux lacs a Toi et a
Moi a partir d’'une souche prélevée au lac Cacaoui, sont discutés en profondeur.
Finalement, une évaluation du potentiel halieutique théorique a été effectuée suite a

la diagnose du lac Héléne.



2.0

DESCRIPTION DE LA ZONE D’ETUDE

Deux zones d'intervention ont été établies par Hydro-Québec en tenant compte des
priorités de développement de la ZEC Matimek, soit premiérement le secteur du lac
Hall et deuxiemement le secteur du campement principal du chantier SM-3, qui
comprend les lacs Cacaoui, a Toi, a Moi et Héléne. Le lac Hall est situé du cété est
de la riviere Sainte-Marguerite, beaucoup plus au sud que les autres plans d’eau
considérés dans le présent projet (tableau 1). Le cours d’eau aménagé pour
favoriser la fraie de I'omble de fontaine, soit 'émissaire du lac de la Cache, se
trouve dans la partie sud-ouest du lac Hall ou il termine sa course (carte 1). Le lac a
Toi est situé directement sur le site du campement principal d’Hydro-Québec tandis
que le lac Cacaoui se trouve environ 15 km plus au nord (carte 2). Les lacs a Moi et
Hélene sont tous deux localisés a quelques kilomeétres au sud du campement
principal du chantier SM-3. Le lac Héléne situé a I'ouest du lac a Moi, décharge ses

eaux dans ce dernier (carte 2).

Tableau1. Coordonnées géographiques des plans d’eau considérés dans le
présent projet.

Lac Latitude Longitude
Hall 50° 16’ 00" 66° 35 00”
Hélene 50° 46’ 00" 66° 58’ 00”
a Moi 50° 45 00” 66° 55’ 30”
aToi 50° 48’ 00” 66° 55’ 00”
Cacaoui 50° 54’ 00" 66° 58" 10”

Les lacs Cacaoui, a Toi, a Moi ainsi que Héléne sont tous trois situés a l'intérieur du
bassin de drainage de la riviere Sainte-Marguerite, a environ 90 km au nord de la

jonction de la route 138 avec la route daccés a la centrale SM-3. Les
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caractéristiques morphologiques, géologiques et physico-chimiques de certains
plans d’eau de la région ont fait I'objet d’'une description approfondie, au sein d'un
document faisant état de la diagnose écologique de six lacs en 1996, effectuée par
Naturam Environnement (Naturam 1997). Le lecteur pourra s’y référer pour une
meilleure compréhension générale des phénoménes pouvant intervenir entre les

caractéristiques physiques du milieu et la faune ichtyenne de cette région.

Le lac Hall est situé a environ 15 km au nord-ouest de la ville de Sept-lles. Ses
eaux se déchargent directement dans la baie de Sept-lles via la riviere Héll, a
environ 7 kilomeétres a l'est de la riviere Sainte-Marguerite. Le lac Hall présente un
relief riverain trés accentué avec des pentes fortes principalement sur le versant
nord. Plusieurs petits ruisseaux a faible débit alimentent le lac Hall dont le plus
important demeure I'émissaire du lac de la Cache. Finalement, précisons que tous
ces plans deau sont situés a lintérieur des limites de la zone d’exploitation
contrélée (ZEC) Matimek.



3.0

3.1

3.1.1

AMENAGEMENT DE FRAYERES A OMBLE DE FONTAINE AU LAC HALL
Démarche méthodologique

Choix du tributaire

Le secteur immédiat du lac Hall constitue le secteur de la ZEC Matimek générant les
revenus les plus importants par la péche, pour cet organisme actuellement. Des
données accumulées au fil des ans par le ministére de I'Environnement et de la
Faune ont cependant permis d’identifier un probléme de recrutement en ombles de
fontaine sur ce lac. Suite a cette constatation, les dirigeants de la ZEC ont procédé
a une caractérisation des tributaires du lac Hall afin d'identifier des zones
d’aménagement en vue d’accroitre le potentiel de recrutement en ombles de ce plan

d’eau.

D’aprés une caractérisation préliminaire effectuée par I'Association de Chasse et
Péche Sept-llienne en 1996, le réseau hydrographique du lac Hall comporte dix
tributaires, dont six seulement ont un débit permanent. De ceux-ci, seulement deux
présenteraient des configurations ainsi que des caractéristiques physico-chimiques
qui pourraient permettre a court terme, par un aménagement adéquat, d’améliorer le
potentiel halieutique du lac Hall. Ces tributaires présentent plusieurs trongons dont
la pente varie entre 10 et 15 % et dont les valeurs de pH sont jugées adéquates

pour assurer la reproduction de 'omble de fontaine.

De ces deux tributaires, la direction de la ZEC Matimek a retenu I'émissaire du lac
de la Cache pour réaliser son projet d’amélioration de la qualité d’habitat de
reproduction de 'omble de fontaine. Les raisons qui ont motivé ce choix font
référence au débit approximatif de 600 L/min. mesuré en période estivale sur ce
tributaire, soit des valeurs d’environ quatre fois supérieures a celui du second
tributaire potentiel identifi€é. De plus, la proximité des installations du camping Hall
était susceptible de faciliter considérablement les travaux d'aménagement sur le

plan de la logistique.



3.1.2 Identification de la portion de ruisseau @ aménager

3.1.3

L'émissaire du lac de la Cache présente plusieurs trongons propices a
'aménagement d’habitats de fraie pour 'omble de fontaine entre 'embouchure au
lac Hall et un point situé a 650 m plus en amont. Les sections du ruisseau en amont
de ce point présentent, pour leur part, une largeur moyenne plus élevée, un débit
plutét lent en plus de se séparer en plusieurs embranchements qui serpentent au
travers des arbustes éricacés. En raison de ces considérations, ces sections n'ont
pas été retenues pour I'étape de planification des aménagements au cours de ce

mandat.

La portion aval du ruisseau visée par le présent projet daménagement aurait déja
été utilisée par 'omble de fontaine en période de fraie. Toutefois, en raison de
nombreux débris et obstacles présents sur le cours d'eau, la portion accessible et
adéquate pour la fraie de 'omble de fontaine aurait été confinée aux deux premiers
bassins, soit une portion d’environ 50 m a partir de I'embouchure (A. Grenier, ZEC

Matimek, comm. pers.).

Planification des aménagements

Le troncon de 650 m retenu sur I'émissaire du lac de la Cache a été subdivisé en
plusieurs sections d’environ 50 m chacune afin de faciliter la planification ainsi que la
réalisation des travaux d’aménagement. Au sein de ces sections, relativement
homogénes en termes de pente, de substrat benthique, et de facies d'écoulement
des eaux, des structures adéquates d’aménagement ont été planifiées afin de tenir
compte de ces derniers facteurs. La planification et la réalisation des
aménagements proposés ont été fortement inspirées du document intitulé « Habitat
du poisson ; guide de planification et de réalisation des aménagements » produit par
la Fondation de la Faune du Québec (FFQ 1996).



3.1.4 Réalisation des aménagements

Les travaux d’amélioration du potentiel de fraie pour I'omble de fontaine sur
I'émissaire du lac de la Cache se sont déroulés entre le 30 juin et le 28 aolt 1997
inclusivement. Au total, quatre personnes ont été affectées a la réalisation des
ameénagements sur le terrain durant cette période, soit un chargé de projet (Daniel
Guerin) et trois manoeuvres. Cette équipe de réalisation était sous la supervision de
M. Alain Grenier, gérant de la ZEC Matimek.

Dans un premier temps, la coupe d’'un sentier d'accés en paralléle avec le ruisseau
a été réalisée afin de pouvoir effectuer les travaux sur la totalité de la portion
retenue du ruisseau. Précisons que le ruisseau en question n’était pas accessible
en VTT au cours de la période de réalisation des aménagements. Le transport des
équipements et de I'équipe technique s’est effectué en embarcation a partir du quai

situé au camping du lac Hall, prés de I'exutoire du lac.

Suite a la réalisation du sentier parallelement au ruisseau, un nettoyage primaire du
tributaire a été effectué (enlévement des troncs d’'arbre morts, des branches et
autres débris obstruant le ruisseau). Suivant ce nettoyage, les travaux d'élaboration
des différentes structures d’'aménagement dans les diverses sections du ruisseau
ont débuté. L'annexe 1 présente un dossier photographique démontrant I'évolution
des travaux ainsi que les différents types d’aménagement préconisés. Ces travaux

ont consisté en 'aménagement des structures suivantes :

. seuils
bassins

. cascades

. déflecteurs
échelle a poisson
chute en paliers

. digue
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Ces structures ont été mises en place a laide de divers matériaux recueillis
localement @ méme les berges du ruisseau soit, des roches, des troncs d'arbre
écorcés, et diverses espéces de plantes mucinales et hépatiques. Des clous,
quelques tiges d’acier de méme que de la toile géotextile, ont servi a solidifier et a

étancher les différents aménagements.
Aménagement des bassins de fraie

Du gravier fin (1 a 3 cm de diamétre environ) naturel, a servi a la réalisation d’aires
de fraie pour 'omble de fontaine. Le gravier utilisé provient d’'un banc d’emprunt
situé sur une carriére, & proximité de la municipalité de Sept-lles. Recouvert d’'une
fine couche de poussiére provenant des travaux d'excavation a la carriere, le
nettoyage de ce gravier s'est effectué rapidement aprés la mise en place dans le

ruisseau.

Préalablement a la mise en place du gravier, des bassins ont d’abord été aménagés
(creusage, nettoyage) et localisés tout le long de la portion du ruisseau retenue
(annexe 3). Le gravier a été acheminé sur chacun des bassins a l'aide d'un
hélicoptere de type Astar 350 B2. Le gravier était ensaché dans des sacs de toile
rigide a proximité du camping du lac Hall (site de dép6t) situé a environ 7 kilomeétres
du ruisseau. Chacun des sacs rigides a été rempli a I'aide d'une pelle chargeuse
hydraulique a raison d’'une tonne métrique (t. m.) par sac . Ces sacs étaient par la
suite accrochés a I'hélicoptere a l'aide d’'une élingue de 33 m de longueur et
acheminés directement au-dessus des bassins dans le ruisseau ou le gravier était
largué. Une fois déposé, le gravier était immédiatement disposé uniformément sur
la totalité de la surface des bassins par le personnel au sol a l'aide de pelles et de
rateaux. Au total, 120 tonnes métriques (t.m.) de gravier ont été disposées sur les
différents bassins aménagés a I'émissaire du lac de la Cache. Les travaux de mise

en place ont été réalisés en deux périodes distinctes (13 et 21 ao(t).
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3.1.6 Suivi des montaisons d’ombles de fontaine

Un suivi des montaisons a été réalisé a la fin des travaux sur le ruisseau, afin de
caractériser I'utilisation des aménagements réalisés pour 'omble de fontaine. Une
barriere de comptage a été installée a I'embouchure du ruisseau au lac Hall (entrée)
le 17 septembre 1997. La barriere de comptage était constituée de deux filets
guides rigides rattachés a la rive et servant a acheminer les poissons vers une cage
de rétention submergée (principe du filet-réservoir). Cette cage, visitée deux fois
par jour, était munie d'un dispositif permettant la relache des individus, aprés
décompte, sans manipulation. En paralléle, chaque bassin préalablement identifié a
I'aide d’'un numéro unique et localisé a 'aide d'un ruban forestier, était également
visité quotidiennement. Sur ces bassins, un décompte visuel du nombre d’ombles
de fontaine présents était effectué. Ces données ont été compilées sur des fiches

d’'inventaire prévues a cette fin.

Surveillance des activités d’aménagement

Les travaux visaient a :

e augmenter la surface de gravier disponible a la reproduction (bassins)

e augmenter la longueur de ruisseau accessible aux géniteurs (nettoyage)

o améliorer l'accessibilité aux aires de fraie (seuils franchissables, chutes,
cascades, échelles a poissons)

e améliorer la qualité générale du substrat (nettoyage)

e augmenter la vitesse générale d’écoulement des eaux (déflecteurs)

Les travaux d’aménagements effectués en 1997 sur I'émissaire du lac de la Cache
ont permis d’atteindre la majorité des objectifs fixés a I'étape de la planification. Un
dossier photographique complet démontrant I'avancement des travaux ainsi que
'ensemble des structures mises en place est présenté a I'annexe 1 du présent

document.
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Par ailleurs, un total de 61 seuils et 44 bassins ont été aménagés sur la portion
retenue du ruisseau du lac de la Cache (tableéu 2) au cours de la période de
réalisation des travaux. De ces aménagements, 52 seuils et 44 bassins ont été
caractérisés. De ces seuils, 39 ont été construits a I'aide de troncs d’arbres (seuils

en bois) et 22 a I'aide de roches prélevées dans le milieu (seuils en roche).

Les seuils aménagés doivent présenter un appel d'eau (profondeur du bassin au
pied de la chute), supérieur a la hauteur de la chute elle-méme et ce, afin de faciliter
la montaison des ombles de fontaine. Les seuils mis en place sur I'émissaire du lac
de la Cache satisfont a ce critere et présentent en moyenne un ratio (appel
d’eau/hauteur de chute) de 4,7.

Tableau 2.  Sommaire des caractéristiques des aménagements réalisés sur
I’émissaire du lac de la Cache en 1997.
Aménagement Caractéristiques
Nb Surf. moy. Prof. moy. Appeld’eau Haut. de chute Ratio moyen
gravier eau moyen moyenne appel d’eau/

(m2) (cm) (cm) (cm) haut. de chute
Bassins aménageés 41 10,3 30,1 - - -
Bassins témoins 3 0,0 37,3 - - -
Seuils 52 - - 33,5 10,0 47
Cascades 6 - - - - -
Chute 1 - - 70,0 n.d.
Echelle a poisson 1 - - 47,0 25,0 1,88
Déflecteur 1 - - - - -
Digue 1 - - 61,0 13,0 47

Sur les bassins de fraie, on note une profondeur moyenne de 30,1 cm, ce qui
correspond aux profondeurs préférentielles de 'omble de fontaine pour ce genre
d’aménagement (sites de reproduction) (FFQ, 1996). Sur I'ensemble des bassins

aménagés (excluant trois bassins dits « témoins » sans gravier ajouté), la surface de
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gravier ajouté atteint 10,3 m? en moyenne. Au total, 715,7 m? de gravier propre a la

reproduction de 'omble de fontaine ont été répartis sur les bassins aménagés.

Une seule chute a été réaménagée afin de faciliter la montaison de I'omble de
fontaine. D’une hauteur totale de 70 cm et coulant sur le roc, celle-ci a été
réaménagée en une succession de plusieurs seuils et bassins de repos. Sans étre
infranchissable, cette chute pouvait néanmoins potentiellement entraver la
montaison de certains individus. La configuration actuelle permet certainement la
libre circulation des reproducteurs. On devra toutefois entretenir annuellement cet
aménagement afin de s’assurer de son bon fonctionnement (colmatage des seuils,

accumulation de sédiments sur les bassins de repos, etc.).

Des ombles de fontaine ont été apergus en abondance en amont de I'échelle a
poisson aménageée et a quelques reprises a l'intérieur méme de I'échelle. Cette
structure répond donc vraisemblablement aux besoins des reproducteurs en ce
sens. D’une dimension approximative de 2,5 m de longueur par 0,5 m de largeur et
0,7 m de profondeur, cette construction de bois a été solidement ancrée au substrat
a l'aide de grosses roches déposées sur les structures latérales portantes. Cet
ancrage devrait permettre d’éviter tout déplacement de I'échelle a poisson, au cours
de la saison hivernal ou des crues printanieres. L’'échelle a poisson présente un

ratio d’appel d’eau sur la hauteur de chute de 1,9.

Parmi les objectifs énumérés plus t6t, notons la mise en place d’'un nombre restreint
de déflecteurs. Ces déflecteurs serviraient principalement a augmenter la vitesse
générale d'écoulement des eaux (FFQ, 1996) afin d'éviter principalement le

colmatage du substrat de fraie par la sédimentation de particules en suspension.
Suivi des montaisons d’ombles de fontaine

Entre le 17 septembre 1997, date d'installation du piege de capture et le 10 octobre,
jour du dernier relevé, 179 ombles de fontaine ont été capturés en montaison sur
I'émissaire du lac de la Cache (annexe 2) pour une moyenne journaliere de

7,8 ombles. Concrétement, on note une montaison massive d’'ombles de fontaine au
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cours du 20 et du 21 septembre 1997. Les montaisons de ces deux jours,
correspondent & prés de 60 % du total des effectifs capturés au piége de capture.
Au cours de ces deux jours, les montaisons ont été enregistrées tant en avant-midi
gu’en apres-midi avec un maximum de 42 individus dénombrés au cours de la visite
du 21 septembre en aprés-midi. Outre ces deux journées exceptionnelles, les
décomptes journaliers effectués ont varié entre un minimum de 0 et un maximum de

14 individus par jour.

Les données biologiques des poissons relatives au sexe, a la masse moyenne et a
la longueur moyenne des individus capturés n’ont pas été enregistrées étant donné
que les individus capturés étaient immédiatement relachés sans manipulation, afin
de minimiser les facteurs de stress sur les reproducteurs potentiels. De telles
mesures auraient permis de quantifier le nombre d'ceufs potentiellement déposés
sur les aires de fraie et, par conséquent, d'évaluer le nombre d'alevins
potentiellement produits au printemps 1998, en assumant différents taux de survie

décrits au sein de la littérature.
Utilisation des aménagements par ’'omble de fontaine

Le décompte journalier des ombles de fontaine sur les bassins de fraie a 'émissaire
du lac de la Cache révele une forte ségrégation spatiale des géniteurs d’omble de
fontaine. Cette ségrégation spatiale se traduit concretement par ['utilisation
relativement importante de certains bassins tout au cours de la période
d’observation, parallélement a une absence d'utilisation pour d’autres ‘bassins

(annexe 2).

Des analyses ultérieures n'ont pas permis de corréler I'utilisation des bassins de
fraie avec les facteurs abiotiques disponibles (surface de bassin disponible, surface
de gravier disponible, longueur du bassin, largeur du bassin). Il n’existe actuellement
aucune information décrivant la capacité de support d'une aire de fraie de qualité
optimale pour 'omble de fontaine (Therrien et Lachance 1997). Un tel outil
permettrait concrétement de chiffrer adéquatement le nombre de reproducteur pour

une superficie donnée afin de maximiser la production d'ceufs sur les
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aménagements réalisés. Connaissant ce nombre, il serait possible de quantifier

l'utilisation actuelle des aménagements réalisés sur 'émissaire du lac de la Cache.

Néanmoins, sur les aménagements réalisés, un maximum journalier de 12 bassins
ont été utilisés sur une possibilité effective de 44 correspondant a un taux
d'utilisation de 27 % des bassins. Cette utilisation du milieu semble nettement sous-
optimale étant donné le nombre total de bassins non utilisés et présentant a priori,
toutes les caractéristiques nécessaires a la reproduction de 'omble de fontaine. |l
apparait clair que les aménagements réalisés pourront supporter une utilisation

beaucoup plus grande des bassins de fraie au cours des années a venir.
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AMENAGEMENTS POUR L’'OMBLE DE FONTAINE AUX LACS A TOI ET A MOI

Contexte de réalisation des travaux

Les lacs a Moi et a Toi sont tous deux situés sur le territoire de la ZEC Matimek, a
quelques kilométres du campement principal du chantier SM-3. Une diagnose
écologique effectuée en 1996, a permis d’évaluer leur potentiel piscicole respectif.
Le lac a Moi est caractérisé par la présence d’'une population peu abondante
d'ombles de fontaine vivant en allopatrie. Les individus capturés en 1996 étaient de
grande taille. Aucune population de poisson n'a été identifiée au lac a Toi. Un
ensemencement adéquat d’'omble de fontaine de souche indigéne sur ces deux
plans d’eau, permettrait d’offrir une qualité de péche intéressante a court terme. La
ZEC Matimek pourrait ainsi bénéficier de la clientéle que constituent les travailleurs
du chantier SM-3. La réglementation provinciale en matiére de gestion de la
ressource poisson, permet 'ensemencement d’ombles de fontaine de souche
indigéne locale uniquement, pour les plans d’eau situés dans la zone piscicole 24.
Les travaux de diagnose effectués sur six lacs en 1996 (Naturam 1997) ont permis
d’identifier le lac Cacaoui comme lac donneur pour ces travaux. Ce plan d’eau situé
dans la zone piscicole 24, recele une population abondante d’'ombles de fontaine

vivant en allopatrie.
Portraits des lacs a I'étude

Les lacs Cacaoui, a Toi et a Moi ont déja fait 'objet d’'une diagnose préalable en
1996 (Naturam 1997). La présente section rappelle les grandes lignes de cette
caractérisation afin de permettre au lecteur de bien situer le contexte ayant servi a la
mise sur pied de ce projet. On pourra également se référer au document faisant

état de la caractérisation compléte de ces plans d’eau pour plus de détails.
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e Le lac Cacaoui (lac donneur)

D’une longueur d’environ 9,3 km, le lac Cacaoui posséde une superficie totale de
1583 hectares, en excluant la surface des iles. Le lac présente également
plusieurs petites baies qui constituent généralement les secteurs les plus productifs
d’'un milieu lacustre donné comparativement aux zones davantage exposées aux
vents dominants (Pourriot et Meybeck 1995). La profondeur moyenne du lac
Cacaoui est élevée (35,5 m). |l posséde un profil température-oxygéne dissous de
type orthograde, un pH de 6,5, une conductivité variant entre 5,0 et 6,5 uS/cm et
une profondeur du disque de Secchi allant jusqu’a 5,0 m (enregistré en juillet 1996,
a deux stations différentes). Le lac Cacaoui présente toutes les caractéristiques

d’'un plan d'eau oligotrophe typique des lacs dimictiques du bouclier canadien.

L’inventaire du substrat littoral de ce lac a révélé une faible proportion de gravier en
zone infralittorale. Six tributaires permanents ont été visités sur une distance de
100 m chacun, en plus de I'exutoire, afin de vérifier le potentiel de fraie pour 'omble
de fontaine. Deux de ces tributaires ont démontré un potentiel théorique jugé
moyen a bon en plus de I'exutoire présentant un bon potentiel de fraie. L'émissaire
du Petit lac Cacaoui présente le meilleur potentiel des deux. Le second tributaire
situé completement au nord montre un potentiel de fraie jugé moyen. On note un
écoulement rapide des eaux de I'ensemble des tributaires du lac Cacaoui et une
faible présence de gravier ce qui porte a croire que le maintien d’'une population
d'ombles de fontaine nécessite la participation du réseau hydrique environnant
(Naturam 1997). Ces tributaires présentent des largeurs moyennes variant entre 1,5

et 5,0 m. L’exutoire présente une largeur moyenne de 8,0 m.

Les péches expérimentales effectuées sur le lac Cacaoui en 1996 ont rapporté un
total de 149 ombles de fontaine pour un effort de 6 nuit-filets. Aucune autre espéce
de poisson n'a été capturée. L'analyse des caractéristiques biologiques de cet
échantillon de la population démontre une longueur moyenne de 230,5 mm, une
masse moyenne de 153,0 g et une répartition des classes d’age entre 1+ et 8+ ans.
Les conclusions indiquent que cette population allopatrique semble abondante et

trés peu exploitée. Le potentiel halieutique théorique du lac Cacaoui varie entre
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272,7kglan (1780 poissons) et 547,3 kg/an (3575 poissons) en utilisant
respectivement les méthodes de l'indice morphoédaphique et Valin (voir section
5.2.2 pour une explication des principes de bases de ces deux méthodes de

calculs).

Aucun sentier ne permet d’accéder actuellement au lac Cacaoui. Celui-ci est

accessible uniquement en hydravion.

e Lelac a Toi (lac receveur)

D’une longueur d'environ 4,9 km, le lac a Toi posséde une superficie totale de
450 hectares. Le lac présente également plusieurs petites baies. Le contour de ce
lac est toutefois moins irrégulier (indice du développement de la ligne de rivage) que
celui du lac Cacaoui. La profondeur moyenne du lac a Toi est également élevée
avec 21,7 m. Le lac posséde un profil température-oxygéne dissous de type
orthograde, un pH de 6,5, une conductivité de 6,3 uS/cm et une profondeur du
disque de Secchi allant jusqu'a 5,8 m (enregistré en juillet 1996). Le lac a Toi
présente toutes les caractéristiques d'un plan d'eau oligotrophe typique des lacs

dimictiques du bouclier canadien.

L'inventaire du substrat littoral a révélé un pourcentage de gravier dominant sur
11,3 % de I'ensemble du périmétre du lac, en zone infralittorale. On a aussi noté la
présence de petites plages de sable de faible dimension, disséminées sur le
pourtour du plan d’eau. Deux tributaires permanents ont été visités sur une distance
de 100 m de I'embouchure, en plus de I'exutoire afin de vérifier le potentiel de fraie
pour 'omble de fontaine. Ces tributaires présentent un potentiel théorique de fraie
allant de faible a nul. L’exutoire présente un potentiel de fraie trés faible. On note la
présence d’'une chute infranchissable a I'exutoire. Les tributaires visités présentent

des largeurs moyennes variant entre 0,75 m et 2,50 m.

Les péches expérimentales effectuées au lac a Toi en 1996 n'ont rapporté aucun
poisson malgré un effort de 12 nuit-filets. Le potentiel halieutique théorique calculé

du lac a Toi varie entre 95,8 kg/an (625 poissons) et 182,6 kg/an (1 200 poissons)
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en utilisant respectivement les méthodes de I'indice morphoédaphique et Valin. Ces
potentiels théoriques ont été calculés en utilisant une masse moyenne de 153 g par

individu, soit une masse comparable aux individus capturés au lac Cacaoui.

Le campement principal du chantier SM-3 est situé aux abords du lac a Toi. Une

prise d'eau potable y a été installée et une plage de sable y a été aménagée.

e Le lac a Moi (lac receveur)

D’une longueur d’environ 3,7 km, le lac a Moi posséde une superficie totale de
266 hectares, en excluant la surface des iles (une ile d'importance). Le lac présente
également plusieurs petites baies. La profondeur moyenne du lac a Moi (8,9 m)
apparait comme étant la plus faible parmi les lacs inventoriés par Naturam (1997)
dans ce secteur. Avec un profil température-oxygeéne dissous de type orthograde,
un pH de 6,6, une conductivité mesurée de 18,6 uS/cm et une profondeur du disque
de Secchi allant jusqu’a 3,2 m (enregistrée en juillet 1996), le lac a Moi présente, a
linstar des autres lacs inventoriés, toutes les caractéristiques d'un plan d'eau

oligotrophe typique des lacs dimictiques du bouclier canadien.

Le gravier constitue la classe granulométrique dominante sur 12,7 % du périmétre
du lac en zone infralittorale sur le lac @ Moi. On note de plus une bande de gravier
d’'importance faisant 2 a 3 m de largeur par environ 1 km de longueur dans cette
derniére zone. Trois tributaires permanents ont été visités sur une distance de
100 m chacun en plus de I'exutoire afin de vérifier le potentiel de fraie pour 'omble
de fontaine. L'ensemble de ces tributaires et émissaire présentent un potentiel de
fraie théorique allant de faible a nul pour I'omble de fontaine. Ces tributaires

présentent des largeurs moyennes variant entre 2,0 a 6,0 m.

Les péches expérimentales effectuées au lac a Moi en 1996 ont rapporté un total de
21 ombles de fontaine pour un effort total de 12 nuits-filet. Aucune autre espéece de
poisson n'a été capturée. L’analyse des caractéristiques biologiques de cet
échantillon de la population, démontre une longueur moyenne de 336,3 mm, une

masse moyenne de 860,0 g et une répartition des classes d’'age entre 1+ et 4+ ans.
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Les conclusions indiquent que cette population allopatrique semble peu abondante
et principalement caractérisée par de gros spécimens. Entre 1992 et 1994, environ
10 000 ombles de fontaine de souche domestique auraient été déversés dans les
eaux du lac a Moi (ensemencement). Le potentiel halieutique théorique du lac a Moi
varie entre 141,3 kg/an (165 poissons) et 243,0 kg/an (285 poissons) en utilisant

respectivement les méthodes de I'indice morphoédaphique et Valin.

Objectifs d’ensemencement

e lelacaToi

Malgré le potentiel piscicole établi lors du programme de diagnose de 1996, le lac a
Toi n'a révélé la présence d’aucune population ichtyenne. Les présents travaux
visent a introduire de 'omble de fontaine de souche indigéne dans ce plan d'eau.
Compte tenu du caractére vraisemblablement vierge du lac a Toi, l'introduction de
'omble de fontaine pourrait se faire par le biais d'un ensemencement massif
d’alevins (environ 50 000) d’age 0+ de souche indigéne, au printemps 1998. Etant
donné I'absence dans les piscicultures québécoises de souche d’'omble de fontaine
de la zone piscicole 24, le démarrage d'une souche serait réalisé a partir de
reproducteurs du lac Cacaoui, qui présente une population abondante d’'ombles de
fontaine peu exploitée (Naturam 1997). Cet ensemencement massif permettrait
possiblement d’offrir une bonne qualité de péche a l'omble de fontaine aux
utilisateurs de la ZEC Matimek dés I'été 2000.

e |elac a Moi

Considérant les renseignements obtenus par le programme de diagnose de lacs de
1996 (Naturam 1997), le lac @ Moi abriterait une population restreinte d’'ombles de
fontaine, vraisemblablement de souche domestique. Ces souches étant reconnues
pour leur faible capacité de reproduction, I'objectif des présents travaux est
d’introduire des reproducteurs de souche indigéne dans ce plan deau.

Conformément aux orientations de développement de la ZEC Matimek, le
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programme vise également a offrir a court terme une qualité de péche intéressante

dont pourrait profiter la clientéle que constituent les travailleurs du chantier SM-3.
Démarche méthodologique
Durée et période de réalisation des travaux

Les travaux de terrain, visant la capture de reproducteurs d’omble de fontaine, leur
ensemencement et leur transport aux lacs a Moi et a Toi, se sont déroulés entre le 8

et le 17 septembre 1997, incluant les temps de mobilisation et de démobilisation.
Capture des reproducteurs

Aucune méthode de capture normalisée des reproducteurs n'est actuellement
précohisée au MEF pour ce genre de travaux. Par conséquent, afin de maximiser le
nombre de captures vivantes au lac Cacaoui au cours de la période de temps
prévue, plusieurs engins de péches ont été utilisés (annexe 4). Il importe également
de considérer les caractéristiques physiques du milieu dans le choix des méthodes
de péche. Ainsi, la profondeur de I'eau, la pente du lit, la présence de chutes sur le
parcours, l'accés aux cours d'eau, le substrat benthique, etc. sont autant de
variables ayant servi a déterminer les méthodes de péche a employer. Le tableau 3
présente les caractéristiques des engins utilisés pour la capture, la stabulation ainsi

que le transport des reproducteurs.

Une prospection systématique des tributaires permanents et intermittents du lac
Cacaoui a été effectuée au cours de la période de réalisation des travaux. Cette
prospection avait pour but d'identifier les concentrations d’'ombles de fontaine les
plus importantes afin d’optimiser le positionnement des stations de péche. Aucune
concentration importante d'omble de fontaine n’a pu étre observée suite a cette
prospection. Les stations de péche ont par conséquent été positionnées en fonction
de la connaissance du milieu acquise en 1996 au cours de la réalisation d'une

caractérisation biophysique du lac Cacaoui (Naturam 1997).
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Caractéristiques des engins utilisés pour la capture, la stabulation ainsi

que le transport des reproducteurs d’omble de fontaine capturés au lac

Cacaoui.
_ Nombre Dimensions Mailles étirées ‘Hamegons

Engins de capture (m) (cm) (grosseur)
Verveux 1 1 cadre:1,5X 1,5 1,3 -
Verveux 2 1 cadre : 0,6 X 0,6 1,3 -
Filets maillants 2 45X1,8 2,5-3,8-5,1 -
Cannes a lancer léger 5 - - 4et6
Cannes a mouche 3 - - 4et6
Filet-réservoir 1 réservoir: 3,7 X 1,2 25 -

ouverture : 3,7 X1,2
guide : 30,5 X3,7
Engins de stabulation

Cage de stabulation # 1 1 1,0X0,75X 0,75 0,5 -
Cage de stabulation # 2 1 1,0X 0,75 X 0,75 0,5 -
Cage de stabulation # 3 1 1,8X1,4X1,2 <0,5 -
Cage de stabulation # 4 1 1,8X1,4X1,2 <0,5 -

Engin de transport
Caissons « Xactics » munis 2 capacité =765 L X 2 - -

d’'un systéme d’'oxygénation

bassins

Un verveux a été installé le 10 septembre sur I'émissaire du Petit lac Cacaoui et

laissé en place jusqu’au 13 septembre inclusivement (carte 3). Ce tributaire avait

été ciblé comme offrant un bon potentiel de fraie pour 'omble de fontaine, lors de la

caractérisation biophysique effectuée en 1996. Ce type d’'engin, adéquatement

positionné, permet la capture de 'ensemble des reproducteurs en montaison sur le

tributaire durant la saison de reproduction. Ce verveux a été démobilisé, réinstalle

et laissé en place durant deux jours consécutifs (du 14 au 16 septembre), a I'entrée

du tributaire situé dans la partie nord du lac (carte 3); tributaire présentant
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également un bon potentiel de fraie pour 'omble de fontaine selon la caractérisation
biophysique réalisée par Naturam en 1996. Un second verveux a été positionné a
'embouchure de I'émissaire du lac Landry avec le lac Cacaoui (carte 3). Ce
tributaire, sans présenter de potentiel de fraie intéressant pour 'omble de fontaine
en raison de son fort débit, était néanmoins soupgonné d’'étre un important corridor
de montaison vers des sites de fraie situés plus en amont sur le lac Landry, lac qui
contient également une population d’'ombles de fontaine. Ce verveux a été laissé en

place du 9 au 16 septembre inclusivement.

Des filets maillants ont également été positionnés a divers endroits sur les lacs
Cacaoui et Landry au cours de la période d'étude (carte 3). Ces filets étaient tendus
perpendiculairement a la rive, laissés en place pour une période de 5 a 15 minutes
(moyenne de 10 minutes) puis remontés. Les ombles capturés par cette technique
etaient récupérés vivants immédiatement, puis transférés dans des cages de
stabulation. Les résultats de capture ont été exprimés en nombre de spécimens par

levée de filet.

Un filet-réservoir a éperlan a été positionné a I'entrée d’'une grande baie située a la
partie nord du lac Cacaoui afin de capturer les reproducteurs se dirigeant vers les
sites potentiels de fraie sur les tributaires (carte 3). Le filet-réservoir a éperlan a été

laissé en place entre le 10 et le 13 septembre inclusivement.

Un important effort de péche a la ligne a été consenti principalement a 'exutoire du
lac Cacaoui et immédiatement a I'exutoire ainsi que sur I'émissaire du lac Landry
(carte 3), conformément aux sites de péche a gué identifiés par Naturam (1997) lors
de la caractérisation biophysique du lac Cacaoui en 1996. Ces sites ont été mis a

profit pour les présents travaux de capture de reproducteurs d’omble de fontaine.

Quelques coups de seine ont également été donnés sur I'émissaire du lac Cacaoui,
mais sans succeés étant donné l'absence de zone de péche adéquate pour cet
engin. Une zone présentant un débit faible, une pente faible ainsi qu'un substrat

benthique a granulométrie fine et homogene (absence de grosses roches pouvant
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géner 'avancement de la seine au fond de I'eau) auraient été nécessaires pour une
efficacité maximale.

Nombre de spécimens requis pour les ensemencements

e Lelac a Moi

Le lac a Moi présente une superficie d’environ 266 hectares. Selon les normes
d’introduction d’'une nouvelle population d’'ombles de fontaine dans la zone piscicole
24 (MAPAQ 1995), le nombre de reproducteurs requis pour peupler un tel plan
d'eau est de 25 a 35 spécimens par hectare, en n’excédant pas 2500 a

3 000 reproducteurs (Johanne Labonté, MEF Sept-iles, comm. pers.).
e lLelacaToi

Un nombre minimum de 100 alevins par hectare, en n’excédant pas 50 000 alevins
constitue la norme d’ensemencement pour un lac d'une superficie comparable au
lac a Toi (450 ha) vraisemblablement exempt d’'une population naturelle d’'ombles de
fontaine. Considérant une production moyenne de 200 ceufs/100 g de femelle, un
minimum d’environ 175 femelles de 200 g et de 100 males de 200 g (ratio femelles :
males de 1,5 :1) s’avérait nécessaire afin d'assurer une production d'ceufs suffisante
en pisciculture (50 000). Ces quantités incluent un taux de mortalité de I'ceuf a
l'alevin jugé conservateur et fixé a 20 %. Les mortalités pouvant survenir lors du
transport des individus entre les sites de stabulation et la pisciculture sont jugées

négligeables.
Stabulation des reproducteurs

Les spécimens récoltés ont été gardés en captivité a lintérieur de cages de
rétention submergées a proximité des lieux de capture (tableau 3 ; carte 3). Les
ombles ont été gardés en captivité a lintérieur de ces cages pour une période
maximale de 9 jours consécutifs. Aux termes des travaux de capture, 'ensemble

des reproducteurs capturés ont été sexés et séparés en deux classes de taille soit
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les individus de grande taille et matures sexuellement et les individus a maturité
sexuelle indéterminée et de petite taille. Les spécimens de ces deux classes ont été

placés dans des cages de stabulation différentes, préalablement a leur transport.
Transport des reproducteurs

Les reproducteurs d’'omble de fontaine ont été transférés a l'intérieur de caissons de
plastique oxygénés et préalablement remplis d'eau du lac donneur afin de limiter
I'acclimatation thermique et ionique nécessaire aux poissons. Une fois remplis avec
un nombre donné de spécimens (1kg de poisson/ 6 L d’eau) les bassins ont été
accrochés a un hélicoptére de type Astar 350 B2 a l'aide d'une élingue de 15 m,
puis transportés vers les lacs a Moi et a Toi. Cette quantité de poisson par volume
constitue la norme de transport utilisée a la station piscicole de 'Anse Pleureuse

pour des bassins oxygénés (R. Audy, MEF, comm. pers.).

Résultats

4.3.1 Relevés effectués sur les sites de péche

La température des eaux de surface des lacs Cacaoui et Landry a varié entre un
maximum de 15,2 °C (lac Landry) et un minimum de 12,2 °C enregistré prés de
I'embouchure de I'émissaire du lac Landry, au lac Cacaoui, lors d'une journée de
grands vents (tableau 4). Les températures de surface enregistrées au cours de la
journée du 10 septembre, sur les tributaires permanents visités au lac Landry et
présentant un certain potentiel de fraie pour 'omble de fontaine, ont montré des
variations importantes de I'ordre de 4,5 °C. Une valeur de 11,1 a été enregistrée sur
le tributaire T2 constituant la température de surface la plus froide rencontrée au

cours de la période de réalisation des travaux.

Aucune concentration importante de reproducteurs d'omble de fontaine n'a pu étre
observée (décompte visuel) sur 'ensemble des tributaires visités des lacs Cacaoui

et Landry au cours de la période de réalisation des travaux. Quelques spécimens
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Tableau 4. Evolution de la température des eaux de surface a différentes

stations sur les lacs Cacaoui et Landry au cours de la période de réalisation
des travaux.

Températures de surface (°C)

Date
Stations 09/09 10/09 11/09 12/09 13/09 14/09 15/09
Camp Cacaoui’ 14,6 - - - 12,2 - -
Lac Cacaoui® . . 146 14,4 . . -
Lac Landry - 14,3 - - 14,9 15,2 -
Tributaires du lac Landry® T1 - 12,9 - . . . .
T2 ; 11,1 . . " : :
T3 - 156 - ; . ; .

1. Température prise & proximité du camp situé aux abords du lac Cacaoui (Naturam 1997)
2: Température enregistrée en zone pélagique sur le lac Cacaoui
3 : Température enregistrée lors de la visite de trois tributaires permanents du lac Landry

ont été apercus en montaison sur le tributaire T1 du lac Cacaoui, le 13 septembre.
Un verveux a été positionné a I'embouchure de ce tributaire le lendemain afin de

capturer les reproducteurs se rendant vraisemblablement sur les aires de fraie.
Capture des géniteurs

Un total de 535 ombles de fontaine ont été capturés au lac Cacaoui entre le 8 et le
16 septehbre 1997 inclusivement (tableau 5). Au cours de cette période, le succés
de capture global a atteint 59,4 ombles/jour pour un effort total de 9 jours-péche,
tous engins confondus. Le cumul des captures journalieres a montré peu de
variabilité entre le 9 et le 14 septembre alors que 73 a 94 ombles ont été capturés
quotidiennement. Un effort de péche réduit a été consenti pour les journées du 8,
15, 16 et 17 septembre, puisqu'il s’agissait de journées consacrées a l'installation
d’engins de péche, a la prospection de sites pouvant s'avérer plus productifs et a la

démobilisation d’engins de péche.

La péche au lancer léger s'est avérée étre la méthode de capture la plus productive
aux lacs Cacaoui et Landry (tableau 6) avec un total de 383 ombles capturés sur

535 (71,5% du total des captures) et un succés de 4,3 captures/heure/personne. La



Tableau 5. Evolution quotidienne du nombre de capture d’ombles de fontaine au lac Cacaoui entre le 8
et le 17 septembre 1997.

Nombre de capture

Date
Engin Station 08/09 09/09 10/09  11/09 12/09 13/09 14/09 16/09 16/09 17/09 Total
Verveux 1 1 - - - 2 3 - - - - - 5
2 - - - - - - - 4 3 - Fé
Verveux 2 1 - - 8 16 g 5 17 4 = - 56
Filet-réservoir 1 - - - 1 1 - - - - - 2
Filet maillant 4 E - . 17(9) 0(2) 2 2(5) . = - 19
PLL 1 5(1)°  31(6) 30(6) - - - 20(2) 3(2) 3(1) - 92
2 - 35(6) 25(6) 59(16) 47(10)  64(10) 32(4) - - - 262
3 - - - - 16(10) 9(4) 4(6) - - - 29
PM 1 2(1) - 21(2) - - g B 2(1) " " 25
2 . 7(2) - - - - . - . = 7
3 - - - - 20(4) 5(1) 6(2) - - - 31
Total 7 73 84 94 94 83 81 13 6 - 535

1 Le chiffre entre parenthéses indique le nombre de levées de filet maillant effectuées
2. Le chiffre entre parenthéses indique le nombre d'heures-personnes consenties a la capture des spécimens
PLL : Station 1 : émissaire du lac Landry
Station 2 : émissaire du lac Cacaoui
Station 3 : lac Landry
PLL : Péche au lancer léger
PM : Péche a la mouche



Tableau 6. Efficacité relative des engins de péche utilisés pour la capture des reproducteurs d’omble de fontaine au

lac Cacaoui.
Engin Station Installation Enlévement Effort Captures % du total des CPUE
(no) (date) (date) (nombre) captures

Verveux 1 1 10/09 13/09 3 nuits 5 0,9 1,7

2 14/09 16/09 2 nuits 7 1.3 3,5
Verveux 2 1 09/09 16/09 7 nuits 56 10,5 8
Filet-réservoir 1 10/09 13/09 3 nuits 2 0,4 0,7
Filet maillant 4 09/09 12/09 16 levées. 19 3,6 1,2
PLL 3 09/09 16/09 90 h-p.! 383 71,5 43
PM 3 09/09 16/09 13 h-p. 63 11,8 4,2
Total - - - - 535 100 -

1 effort de péche exprimé en heure-personnes
PLL : Péche au lancer léger
PM : Péche a la mouche



o

29

péche é, la mouche a fourni 63 captures supplémentaires pour un succés de péche
similaire a celui de la péche au lancer léger (4,2 ombles/heure/personne). Cette
derniére méthode a davantage été mise a profit au cours des périodes de vent faible
dans la journée ; période ou il était facile de repérer les endroits ou se nourrissaient
les poissons a la surface. La relative rareté de ces conditions explique I'effort réduit
consenti & la péche a la mouche comparativement a la péche au lancer léger. Ces
deux méthodes de péche confondues ont fourni un total de 446 prises soit, 83,4 %

de tous les effectifs capturés pour un effort consenti de 103 heures-personne.

La péche au verveux a permis de récolter un total de 68 spécimens en 12 nuits
(toutes stations confondues) pour un succes global de 5,7 ombles par nuit-filet. Le
verveux installé a 'embouchure de I'émissaire du lac Landry avec le lac Cacaoui
(annexe 4), a été le plus productif avec une récolte de 82,3 % des captures totales

enregistrées avec ce type d’engin (tableau 6).

Les péches effectuées a 'aide de filets maillants ont démontré un succes de capture
relativement faible avec en moyenne 1,2 omble capturé par levée de filet (une
levée = 10 minutes de péche). Plusieurs stations de péche ont été visitées a l'aide
de ces engins (4), sans toutefois pouvoir identifier de concentration importante

d’ombles de fontaine.

4.3.3 Taux de mortalité

Un total de 34 spécimens d’omble de fontaine morts (annexe 5) ont été dénombrés
sur I'ensemble des 535 captures pour un taux de mortalité global de 6,4 %
(tableau 7). Ces mortalités ont principalement été causées par les engins de
capture utilisés (61,7 % des mortalités). Le filet-réservoir (ombles maillés dans le
filet-guide) ainsi que la péche au lancer léger (hamegons avalés trop profondément
dans le tractus digestif) ont été les engins causants le plus de mortalité. Toutefois,
le nombre de captures élevé fourni par la péche au lancer léger permet de relativiser
le taux de mortalité causé directement par I'engin @ moins de 2 %. Le filet maillant a
causé proportionnellement plus de mortalité (4 mortalités pour 19 captures totales)

avec un taux de mortalité de 21 %. Les verveux ont démontré un taux de mortalité



Tableau 7. Décompte des mortalités de reproducteurs d’omble de fontaine imputables aux engins de péche' ainsi qu’a
la stabulation au cours de la période de capture au lac Cacaoui.

Mortalités (en nombre d’individus)

Date
Engins de capture 08/09 09/09 10/09 11/09 12/09 13/09 14/09 15/09 16/09 17/09 Total

Verveux 1 - - - - - - - - 5 % 0

Verveux 2 - - 1 1 - - - = - - 2

Filet-réservoir - - - 2 5 - - - - = 7

Filet maillant - - - 3 - - - = - 4

PLL - 1 2 2 - - 2 - - - 7

PM - - 1 - - - - - - - 1

Sous-total : - 1 4 8 6 0 2 0 0 0 21
Cages de stabulation

Cage de stabulation # 1 ; . - 1 1 3 2 . ] ) 4

Cage de stabulation # 2 - - - - - - - 5 5 5 0

Cage de stabulation # 3 - - 1 - - 2 - 1 - = 4

Cage de stabulation # 4 - - - 2 - 2 - 1 - - 5

Sous-total 0 0 1 3 1 4 2 2 0 0 13

Total 0 1 5 11 7 4 4 2 0 0 34

' toutes stations confondues
PLL : Péche au lancer léger
PM : Péche a la mouche



4.3.4

4.3.5

31

relativement faible a la capture. Seuls de petits spécimens ont pu se retrouver
maillés a l'intérieur des ailes du verveux. Finalement, une seule mortalité a pu étre

constatée suite aux captures enregistrées a la péche a la mouche.

Malgré une quantité de poisson par unité de volume jugée adéquate, quelques
mortalités supplémentaires (13) ont été notées suite a la stabulation des ombles de
fontaine en cage (tableau 7). Aucune mortalité n’a été enregistrée dans la cage de
stabulation # 2 installée a I'émissaire du lac Petit Cacaoui, alors que 4 a 5
spécimens sont morts dans chacune des autres cages au cours de la période de

réalisation des travaux.

Caractéristiques biologiques des spécimens morts

Parmi les 34 spécimens morts provenant des captures effectuées sur les lacs
Landry et Cacaoui au cours de la période de réalisation des travaux, on note une
proportion de 58% de male pour 42 % de femelle. Ces spécimens présentaient une
longueur moyenne de 215,3 mm ainsi qu'une masse moyenne de 122,2 g pour un

coefficient de condition moyen de 1,22.

Répartition des reproducteurs pour 'aménagement des l