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Bordé d'anciennes maisons 
de pierre et offrant un pano­
rama unique sur le fleuve, 
le chemin du Roy traverse 
des villes dont les noms 
évoquent l'époque héroïque 
des pionniers venus de la 
vieille Europe: Repentigny, 
Saint-Sulpice, Lavaltrie, 
Lanoraie ••• Sur la rive sud, 
la route 132 est elle aussi 
l'occasion de découvrir 
plusieurs petites villes et 
villages qui méritent le 
détour, comme Boucherville, 
Varennes, Verchères ou 
Contrecœur. 

une nom.ce . 
~ eHceptionnelle 

Fleurs des champs, herbes aquatiques, érables ou saules ; 
hérons, huards ou bernaches ; brochets, perchaudes ou 
achigans, ce« torrent de vie », comme l'ont baptisé certains 
scientifiques, renferme des écosystèmes très variés. On y 
recense près de 300 espèces d'oiseaux et de poissons, 
une trentaine d'espèces de reptiles et d'amphibiens ainsi 
que s 300 plantes vasculaires réparties alentours. Les 
amoureux de la faune apprécieront particulièrement les 
Ties de Boucherville, les Ties de Varennes et le parc régional 
de l'île Lebel où l'on peut apercevoir des cerfs de Virginie, 
renards, rats musqués et autres ratons laveurs dans leur 
élément. Diverses activités d'interprétation de la nature 
existent et une tour d'observation des oiseaux a été 
aménagée sur l'île de la Commune. 
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AU fil du fleuve 
Grâce à un ambitieux plan d'assainissement 
des eaux usées, le Saint-Laurent commence 
à retrouver son lustre d'antan. On y pratique 
à nouveau le canotage, la planche à voile ou 
la navigation de plaisance tandis que rampes 
de mise à l'eau et marinas se multiplient. 
À plusieurs endroits, on peut même se baigner 
et pkher le brochet ou la perchaude. Sans 
oublier, bien sOr, la traditionnelle pêche 
blanche, notamment à Contrecœur. D'une 
manière générale, le secteur du Croissant de 
l'Est représente une véritable aubaine pour 
les adeptes de loisirs et de sports aquatiques. 
Aux Ties de Boucherville, il est par exemple 
possible de canoter dans les chenaux pour 
découvrir la richesse de la faune et de la flore 
de la plus importante zone de marais du parc. 
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Canotage 

Halte pour véhicules récréati/ 

Information touristique 

Marina • Port de plaisance 

Monument· Lieu historique 

Navette fluviale 

Observation d'oiseaux 

Patrimoine religieux 

Rampe de mise d l'eau 

Sentier de randonnée 

Chemin du Roy 
- Espace vert 

Navette fluviale 
Croisière 
Piste cyclable 
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' NOUS p.rote~eons 
et nous mettons en vuleu.r le fleuve 

ses b ~~es ,et ses îl 
Le C.coissunt 

de l'Est 
Créée en 2000, la Corporation de promotion et 
de développement du Croissant de l'Est a pour 
mission de protéger et de mettre en valeur les 
berges et les nes du Saint-Laurent. Son terri­
toire couvre environ ,\OO km• et s'étend du 
pont Jacques-Cartier, dans l'est de Montréal, à 
Lanoraie, à une soixantaine de kilomètres en 
aval. Il englobe trois grandes réglons touris­
tiques (Montréal, Montérégle, Lanaudière) et 
dessert 13 munlclpaUtis dont l'histoire est 
intimement liée à la voie fluviale. 
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