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Plan de la présentation
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• Caractéristiques biologiques et écologiques
• Évolution de la population de phoque gris

– Changements dans l’abondance de la population
– Changements dans l’habitat (mise bas)
– Nouveaux sites de mise bas depuis les années 90
– Cas de l’Île Brion
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– Impacts sur la pêche
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Population de phoque gris de l’Atlantique Nord-Ouest
• Appelé aussi : Cochon de mer à nez 

fourchu, tête de cheval

• Noms anglais : grey seal, horsehead

• Une seule population répartie entre le 
Labrador et le Massachusetts (États-
Unis)

• Deux unités de gestion au Canada :
– Golfe du St Laurent
– Plateau néo-écossais 



Biologie et écologie du phoque gris
Reproduction

• Mise bas : 
– Entre décembre et février 
– Sur terre ou sur le couvert de glace

• Durée d’allaitement: 18 jours
• Dimorphisme sexuel 

Écologie
• Alimentation principalement composée de 

poissons pélagiques et démersaux (poissons 
plats et gadidés)

• Espèce côtière (< 100 km des côtes)

• Préfère les zones peu profondes (< 200 m)
• Plonge rarement à plus de 400 m de 

profondeur
Femelle : 200 à 250 kg

Mâle : 350 à 400 kg
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Évolution de la population de phoque gris au Canada
• Augmentation exponentielle de la population au cours des dernières décennies
• Population estimée à 424 300 individus (IC à 95 % = 263 600 à 578 300) en 2016

• Phoques gris abondamment chassés au 17ème et 18ème siècles
• À la fin du 19ème siècle ou au début du 20ème siècle, individus observés mais trop rarement 

pour soutenir une chasse



Répartition de la population dans la zone Atlantique
• Avant les années 1980, majorité de la population présente dans le golfe du Saint-Laurent
• En 2016, 90 % de la population proviendrait du plateau néo-écossais et 10 % du golfe du 

Saint-Laurent
Plateau néo-écossais Golfe du Saint-Laurent
380 300 individus en 2016

(IC à 95 % = 234 000 à 517 200)
44 100 individus en 2016

(IC à 95 % = 29 600 à 617 100)



Changement dans l’habitat du phoque gris
(Sites de mise bas/naissances)

• Utilisation traditionnelle du 
couvert de glace pour la 
reproduction

• Diminution de la 
proportion des naissances 
sur le couvert de glace par 
rapport aux sites 
terrestres

• En 2016, 99 % des 
naissances observées 
sur les sites de mise bas 
terrestres



Sites de reproduction dans le golfe du Saint-Laurent
• Depuis les deux dernières décennies, utilisation de nouveaux sites de reproduction par le 

phoque gris, situés sur les îles dans le Golfe du Saint-Laurent

Île Brion (2010)
Île d’Anticosti (2007)

Île Margaree (1997)

Île Pictou (2007)

Île Henry (1997)



Sites de reproduction dans le golfe du Saint-Laurent
Nombres estimés de phoques et de nouveaux-nés (chiots) en 2016

Sites de mise bas Nombre de 
phoques

Nombre de 
chiots

Sable 250782 83594
Noddy 1146 382
Round 1614 538
Mud/Flat 2787 929
White 111 37
Basque 60 20
Hay 7413 2471
Red 60 20
Margaree 48 16
Henry 2268 756
Pictou 15267 5089
Amet 369 123
Saddle 7143 2381
Corps Mort 270 90
Brion 4389 1463
Anticosti 120 40
Couvert de glace 1500 500



Sites de reproduction dans le golfe du Saint-Laurent
Naissances à l’Île Brion

Nombre de Chiots
2010 : < 50
2016 : ≈ 1 500



Pourquoi la population de phoque gris a augmenté ?

• Diminution de la chasse
• Augmentation des efforts de protection
• L’absence de présence humaine et de dérangement sur les îles du golfe du 

Saint-Laurent favorisent l’établissement de nouvelles colonies et de sites de 
reproduction

• L’augmentation de l’utilisation de sites de mise bas terrestres plus stables 
entraîne une diminution de la mortalité des nouveaux-nés

• Déclin possible du nombre de prédateurs (requins, épaulard)
• Déclin dans les compétiteurs pour la nourriture (morse, morue)
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Les déplacements du phoque gris



Marquage et déplacements de phoques gris équipés 
d’un émetteur satellite (été)



Marquage et déplacements de phoques gris équipés d’un 
émetteur satellite (hiver)

Site de capture : Île Hay
Mouvements de 10 phoques
gris de janvier à avril



Composition de la diète du phoque gris
(Île de St Paul, détroit de Cabot)

Détroit de Cabot
Intestin

Mâles (166) Femelles (37)

Morue (%) 46 (44-51) 9 (6-18)

Hareng (%) 1 2 (1-5)

Poissons plats (%) 39 (33-42) 53 (15-68)

Lançon (%) 3 (2-4) 30 (14-60)

Merluche (%) 4 (3-5) 1



Variations du régime alimentaire des phoques gris 
(Îles-de-la-madeleine)

Printemps, été, automne 2011Automne 2010

38 %

31 %

17 %

14 %



Impact de la prédation par le phoque gris sur la pêche

• La prédation par le phoque gris limite le rétablissement de la morue dans le sud du Golfe. Il 
est estimé que les phoques gris consomme entre 4 500 et 20 000 t de morues par année, ce 
qui représente jusqu’à 50 % de la mortalité naturelle de la morue dans cette région (SCCS, 
2010/071)

• La prédation par le phoque gris représente un facteur important de la mortalité naturelle 
élevée de la raie tachetée et de la merluche (espèces à fort risque d’éradication dans le sud 
du Golfe)

• Le patron de distribution de la morue, de la raie tachetée et de la merluche a changé dans le 
Golfe, afin de diminuer la risque de prédation par le phoque gris (Swain et al., 2015)

• La prédation par le phoque gris constitue le facteur le plus important pour limiter le 
rétablissement de la morue dans le sud du Golfe (4T). Selon les conditions observées 
présentement, la morue va probablement disparaître dans cette région, en l’absence d’une 
réduction dans l’abondance du phoque gris (Neuenhoff et al., sous presse)
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Autres impacts du phoque gris sur l’écosystème 

• Prédation sur le marsouin commun et le phoque commun 
(http://www.ices.dk/sites/pub/Publication Reports/Expert Group Report/SSGEPD/2017/01 
WKPIGS - Report of the Workshop on Predator-prey Interactions between Grey Seals
and other marine mammals.pdf)

• Dommages causés aux engins de pêche
– Empêtrements dans les engins de pêche
– Alimentation sur les appâts présents dans les engins de pêche

• Transmission de parasites à la morue
– Impact qui pourrait augmenter avec le réchauffement de la température de l’eau (Marcogliese et al., 

1996)

http://www.ices.dk/sites/pub/Publication%20Reports/Expert%20Group%20Report/SSGEPD/2017/01%20WKPIGS%20-%20Report%20of%20the%20Workshop%20on%20Predator-prey%20Interactions%20between%20Grey%20Seals%20and%20other%20marine%20mammals.pdf


Des questions?

Merci!
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